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اهمیت ویتامینها؛طبقه بندی و روشهای مصرف: فصل ی
نیاک یه شده توسط مهندس امینشاور فارمهای مادرم.......ارا

ویتامین ھااجزای کلیدی وضروری متابولیسم ھستندکھ علاوه بر شرکت درفعالیت ھای مربوط بھ رشد وتولید مثل، حیات پرنده *
راحفظ مکنند

ویتامین ھا دربسیاری از واکنشھای بیوشیمیایی شرکت دارند ودر متابولیسم موادغذایی حاصل از ھضم پروتیین ھاوکربوھیدراتھا *
وچربیھانیز دخالت دارندووجود ویتامین برای کارکردھای سلولی لازم است ویک ویتامین ممکن است در چندین کارکرد 

فیزیولوژیک دخیل می باشد

ھمانطوریکھ اشاره شد در وظایف حیاتی بدن از جملھ 'ویتامینھا مواد مغذی وضروری در تغذیھ انسان ودام بشمار می روند*
تولید مثل نقش کلیدی دارندنگھداری، رشد،سلامت و

:ویتامینھا دو ویژگی مھم دارند*
احتیاج روزانھ بھ ھر ویتامین ناچیز بوده واز این رو بامواد مغذی پر مصرف مثل پروتیینھا،چربیھاوکربوھیدراتھا متفاوت ) ١

ی عمل کنندویتامینھا در فرایند ساخت وتجزیھ نقش واسطھ دارند بدون انکھ بعنوان ترکیب ساختار.میباشند

نھا جز ترکیبات ضروری می باشند آکھ ....ھن،منگنزول آلی بوده واز این نظر از موادمعدنی کم مصرف مثآویتامینھا ترکیبات )٢
ھدف کلی صنعت طیور،دستیابی بھ بھترین سرعت رشد،ضریب تبدیل مناسب،کسب عملکرد مطلوب و سلامت ....متمایز می گردنند

اما .ذی شامل پروتیینھا،کربوھیدراتھا،چربی ھا ومواد معدنی و اب برای اعمال حیاتی ضروری می باشندتمام مواد مغ.گلھ می باشد
اینکھ حیوان برای مصرف موثرسایر مواد مغذی دان،نیاز بھ مقدار کافی از ویتامینھا نآویتامینھا یک ویژگی اضافی دارند و

دھیم، مخلوطی مناسب ازموادمغذی کم مصرف و پرمصرف نی کھ بھ پرنده میدھد کھ دابنابراین تغذیھ بھینھ تنھا زمانی رخ می.دارد
.ن بتواند بھ نحوه موثر برای رشد،سلامت وتولید مثل بھ مصرف برسدآباشد بطوریکھ مواد مغذی 

امروزه بااعمال شیوه ھای نوین تولید در صنعت طیور، بھ گزینی ھای مستمر ژنتیکی وپیشرفتھای ژنتیکی در سویھ ھای 
جھت بدست آوردن عملکردمطلوب از گلھ ھا، نیاز بھ .....تجارتی،اصلاحات تغذیھ ای وبھبود تجھیزات وبرنامھ ھای مدیریتی و

لودگیھای دان با آعلاوه براین پرورش متراکم، استرسھای متابولیکی ومحیطی،.ویتامین ھا بھ میزان قابل توجھی افزایش یافتھ
.می تواندموجب محدودیت یا حتی ممانعت ازعمل بعضی از ویتامینھا شود.....زداروھاومایکوتوکسینھا،بیماریھاواستفاده ا

بستھ (اینکھ تھیھ ومصرف ویتامینھا ازمنابع طبیعی بخاطر اختلافات موجود درمقدارویتامینھا درعلوفھ ومواداولیھ دانبھ باتوجھ 
لذا بھتره .بینی ھستبلیت دسترسی بھ ویتامینھا غیرقابل پیشقا...) بھ شرایط کاشت،زمان برداشت،فرآوری، نقل وانتقال وذخیره و

.تامین بشھ...کھ احنیاجات ویتامین طیور از طریق مکمل ھای غذایی و

:براساس قابلیت حل در چربی یا آب بھ دو گروه تقسیم می شوند . ویتامینھا**

ویتامینھا محلول در چربی)١(

A ,D  ,E  ,Kشامل ویتامینھا 
این ویتامینھا .یاز دارندنویتامینھا محلول درچربی دارای کربن، ھیدروژن واکسیژن می باشند وبرای متابولیز شدن بھ مقداری چربی 

.کھ دربدن طیوربھ سرعت تبدیل بھ ویتامین حقیقی می شوندروویتامین درگیاه وجوددارندپمعمولا بصورت 



یشوندواضافی ازطریق مدفوع دفع میگردد ومصرف بیش از نیاز ویتامینھا محلول خیره ماین ویتامینھا درسلولھای چربی پرنده ذ
.درچربی موجب ذخیره سازی در کبد و بھ مقدار کمتر در سایر بافتھای بدن می شود

بوسیلھ میکروامرگانیسم ساختھ می شود) سکوم وروده بزرگ(در دستگاه گوارشKاز بین ویتامینھا محلول درچربی، ویتامین 

در حفظ ونگھداری یافتھای اپیتلیوم Aمثلا ویتامین .امینھا محلول درچربی، در متابولیسم اجزای ساختاری بدن نقش دارندویت
.در انعقاد خون نقش داردKدر نگھداری بافتھای پیوندی و ویتامین Eدر متابولیسم استخوان،وینامین Dوچشم،ویتامین 

ویتامینھا محلول درآب ) ٢(

:Bویتامینھا گروه  شامل
C،ویتامین )B١٢(، نیاسین،  اسید فولیک،  بیوتین،  کوبالامین )B۶(،اسیدپانتوتنیک،پیریدوکسین)B٢(،ریبوفلاوین)B١( تیامین

و کولین

یاز وبرای انتقال انرژی مورد ن.ب دارای کربن، ھیدروژن، اکسیژن بھ اضافھ نیتروژن و کبالت یاگوگرد ھستندآویتامینھا محلول در
.میباشند

.بنابراین باید از طریق جیره بطور روزانھ تامین شوند) B١٢بجز ویتامین (ویتامینھا محلول درآب دربافت بدن ذخیره نمی شوند

ویتامینھا محلول درآب جزو کوآنزیم ھای دخیل در متابولیسم مواد مغذی ھستند وباتوجھ بھ نقش اساسی آنھا در متابولیسم انرژی 
..یاز بھ آنھا بطور مستقیم تحت تاثیر مصرف انرژی وپروتیین استوپروتیین،  ن

!"روشھای مصرف ویتامینھا درگلھ ھا مرغ مادر"
روش آشامیدنی برای گلھ ھا مصرف ھ اصولا ویتامینھا بصورت مکمل ھای ویتامینھ وپرمیکسھا دردان ویا بشکل محلول در آب ب

.میشود

:گوشتی انجام میدھم بدین ترتیب است کھروشی کھ خودم فعلادر گلھ ھای مرغ مادر

بھ ١۵وادامھ تا ھفتھ  ۵.۴Kg/tاز مکمل دوره پرورش براساس نیازمندی سویھ مربوطھ بادوز  ۶در دوره پر ورش تا ھفتھ 
واز ۵kg/tمیزان مصرف ٢١بھ بعد از مکمل دوره تولید براساس نیازمندی سویھ مربوطھ تاھفتھ ١۶واز ھفتھ ۵kg/tمیزان 

.می باشد۵.۴kg/tتا۵kgوادامھ آن با دوز ۵.۴kg/tمقدار ۴٠_٣٧الی حدودا ھفتھ ٢٢فتھ ھ

استفادهکن است ماز پر میکسھای ویتامینھ معمولا استفاده نمیشود مگرباتوجھ شرایط، بطور مقطعی م
.شود

کارخانھ سازنده مکمل حضور در ضمن در زمان خرید مکمل حتماً کارشناسی از طرف فارم مادر در پروسھ تولید مکمل در
.البتھ مکملھای ویتامینھ ومعدنی فاقد کولین ھستند وکولین بصورت جداگانھ در دان مصرف میشود.دارد

استفاده ) روز بعد از واکسن٢روز قبل از واکسن و روز واکسن و٢_١(از ویتامینھا بصورت آشامیدنی در زمان واکسیناسیون *
.میشود

ساعت نیز ٨الی۶روز از ویتامینھا بروش آشامیدنی ھمزمان بامصرف دان برای مدت حدود ۴الی ٣ای در دوره تولید ھفتھ 
.میشوداستفاده





:پی نوشت جناب دکتر صادقی

با توجھ بھ تفاوت شرایط محیطی و نیز تفاوت وضعیت بیماری ھا لازم است برای شرایط ایران نیز شرایط بھینھ تعیین 
شود

یکی سطح ارای کمبود، یکی سطح مارژینال و یکی ھم شرایط بھینھ یا . مینھا عملا سھ سطح توصیھ وجود دارددر خصوص ویتا
یکی از مواردی کھ باید با وسواس در مورد آن فکر .شرایط بھینھ یا مطلوب تابع ھدف تولید است و بسیار متفاوت است.مطلوب

کرد در ارتباط با سطح تولید بالاتر اما میزان جوجھ کمتر در گلھ ھای مادر ھمین بحث ویتامین ھا و مواد معدنی خصوصا میکرو 
کسری توصیھ ھا دارد و یا اگر منابع را بررسی بفرمایید ملاحظھ خواھید فرمود کھ مثلا اسپانیا برای شرایط خودش ی. المنتھا است

در کشور ما متاسفانھ از این لحاظ ھم مشکلاتی بعلاوه منبع ویتامین ھا بسیار مھم ھستند.کانادا توصیھ ھای خاص خود را دارند
لذا ھنگام ارسال کارشناس بھ کارخانھ ھای . 

بنده متاسفانھ خاطره خوبی از این موضوع ندارم و ..مل سازی از آنھا بخواھید تا حتما منبع تامین ویتامین را نیز کنترل نمایندمک
ھنگام فرمولاسیون سھ نوع مکمل ویتامینی برای مرغ ھای مادر در یک کارخانھ، بھ ھیچ عنوان بھ دلیل مسایل مادی آن زیر بار 

ید داشتند کھ خود مرغدار مکمل محلول در آب استفاده میکند و لازم نیست کھ ما آن را در سطح مطلوب و ھمواره تاک...نمی رفتند

پایان فصل اول.تامین کنیم



فصل دوم 
بررسی سطوح بیشینھ و کمینھ ویتامینھا در تغذیھ مرغ مولد گوشتی: موضوع

فعال در واحدھای تولید دان...د کترای تغذیھ طیور .....ارایه شده توسط جناب دکتر نمرود

این سھم برای خوک و طیور . ای برخوردار میباشندمعدهویتامینھا از سھم اندک اما بھ شدت تاثیرگذاری در تغذیھ حیوانات تک

افزودن ویتامینھا بھ خوراک مازاد بر نیاز . درصد ھزینھ تمام شده خوراک میباشد2تا 1درصد وزنی و 5/50صنعتی در حدود 

ت در گلھ رخ داده لاگلھ، در بسیاری از موارد راھگشا بوده اما در اغلب موارد بھ دلیل دانش کم و عدم تشخیص عامل بروز مشک

ھای مادر در مطالعات علمی اھمیت تامین سطح مطلوب ویتامینھا در گلھ. ھای قابل توجھی را بھ خود اختصاص میدھدو ھزینھ

ف نظر بسیاری وجود دارد و تنھا اثرات سودمند لارد اثرات تامین مازاد بر نیاز ویتامینھا اختمتعددی تایید شده است اما در مو

. از نظر علمی تایید شده است)بھ ھمراه ترکیبات ھم خانواده آن(D3و Eتامین مازاد بر نیاز ویتامینھای 

-آن در جیره مرغھای مادر، نھ تنھا سبب بھبود قابلیت جوجھلایمشھود است و غلظتھای بالاکامEاین اثر در مورد ویتامین 

.ھا میشود بلکھ واجد اثرات مثبت بر توان ایمنی پرنده میباشددرآوری و قدرت بقای جوجھ

، اثرات نامطلوب بھ دلیل مصرف مازاد بھ کرات گزارش شده است کھ جدیدترین آن مربوط بھ تشدید Aدر مورد ویتامین 

واحد بین المللی در ھر کیلوگرم 13555ھای مادر گوشتی در اثر مصرف سطوح باالی ربیھای کبدی در گلھپراکسیداسیون چ

.خوراک است

ای کھ توسط الول و ھای مادر، اثر قابل توجھی مشاھده نشده است و در مطالعھدر گلھKدر مورد مکمل مازاد بر نیاز ویتامین 

.، افزایش زمان انعقاد خون بودKصورت گرفت، تنھا اثر کمبود مختصر ویتامین1991)(ھمکاران

کھ 1950)و وایت ھد و ھمکاران، 1911کراونز و ھمکاران، (در مورد بیوتین اغلب مطالعات در رابطھ با کمبود آن بوده 

رش شده است و تنھا ھارنر و ھمکاران ھا گزاھا و وزن پایینتر جوجھپا، کاھش رشد و توان بقای جوجھلاتچون مشکعلایمی

.شودFPDنشان دادند کھ مصرف بیوتین مازاد میتواند سبب امتیاز بھتر پا از نظر ابتال بھ (1999)

0555)تا (Dمصرف مقادیر باالی ویتامین  IU/Kgای سبب افزایش وزن، کاھش نرخ بروز ریکتز، حظھلابھ طور قابل م

.ھا میشودکاھش تلفات در جوجھافزایش ذخیره فسفر تیبیا و 



فارغ از مبحث تشخیص درست کمبود . ھا مشاھده میشودکمبود ویتامینعلایمھا، در این میان گاه با وجود مکملسازی جیره

نھا ویتامینھا و لزوم مکملسازی آن کھ بھ نظر اینجانب نیازمند بررسی موشکافانھ در ایران است و بسیاری از موارد تجویز ویتامی

تشخیص نادرست استبھ علت

:مھمترین فاکتورھای موثر بر بروز کمبود ویتامینھا در گلھ شامل موارد زیر است

اصلی خوراک منجملھ ذرت، اقلامبا وجود اینکھ در اغلب موارد ویتامینھای موجود در :کیفیت اقالم اصلی خوراک)١

در این . ن از سھم آنھا در تامین نیاز مواد معدنی و ویتامینھا چشم پوشی کردکنجالھ سویا و غیره در نظر گرفتھ نمیشود اما نمیتوا

اتفاقی کھ در مورد ذرت اکراین و گندم (ت در مرحلھ داشت دچار استرس سرمایی میشوند لاارتباط بھ عنوان مثال ھنگامی کھ غ

و کریپتوگزانتین Eھای برداشت شده، سطوح ویتامینھا بھ خصوص ویتامین ، ضمن افزایش رطوبت دانھ)قزاق بسیار اتفاق میافتد

در این رابطھ، ارتباط بسیار نزدیکی بین دانسیتھ ذرت و مواد مغذی آن بھ ویژه ویتامینھا و انرژی . شود- دچار افت قابل توجھی می

.وجود دارد و کاھش دانسیتھ نشانھ افت این مواد مغذی است

آوری نامناسب در ری یا عملابخش قابل توجھی از ویتامینھا میتواند بھ دلیل انبارد: بارداریآوری و اناثر عمل)٢

عوامل مخرب ویتامینھا شامل رطوبت، . خوراک یا پرمیکس نابود شود و لزوم مکملسازی مازاد بر نیاز پرنده را اجتناب ناپذیر کند

و چربیھا، عناصر معدنی کم نیاز، اسیدیتھ، اثرات متقابل با سایر احیا، فساد اکسیداتی- ، گرما، نور، اکسیداسیون)پلت(فشار 

در این ارتباط، رطوبت بیشترین اثر تخریبی را روی ویتامینھای . ویتامینھا، آنزیمھا، نوع کریر مکمل و نوع افزودنیھا میباشند

سیداتیو کیش حساسیت آن بھ تخریب اسبب افزاAموجود در پرمیکسھا و مواد غذایی دارد و بھ عنوان مثال در مورد ویتامین 

اثر منفی رطوبت روی . اثر تخریبی اسیدھا، بازھا، کولین کلراید و عناصر معدنی صرفا در حضور رطوبت انجام میپذیرد. میشود

ی تخریب بخش قابل توجھی از ویتامینھاعث ویتامینھای موجود در مکمل خالص، پرمیکسھا و خوراک کامل ادامھ پیدا میکند و با 

پس از سھ Aاین آسیب تا این حد جدی است کھ سطح ویتامین . میشودD3و B6 ،Aحساس بھ رطوبت بھ ویژه اسیدفولیک، 

این در حالی است . درصد افت میکند2بھ کمتر از 155ماه در پرمیکس ویتامینھای کھ در شرایط مرطوب نگھداری میشود، از 

.درصد است12در مدت مشابھ در پرمیکسی کھ در شرایط خشک نگھداری میشود، تنھا Aکھ افت ویتامین 



لایھ اصطکاک با از بین بردن . جزو فاکتورھای تخریبی ویتامینھای خالص است کھ کمتر مد نظر قرار میگیردعامل اصطکاک

پلت، اکسترود و (فرآوری خوراک . ویتامینھای خالص سبب قرار گرفتن آنھا در معرض تخریب میشود(Coating)محافظ 

با از بین . دھنده ویتامینھا میباشدھای تشکیلو حضور عناصر معدنی از مھمترین عوامل افزایش اصطکاک در سطح دانھ)اکسپند

، تخریب لاو حضور نمکھای معدنی و رطوبت باKو E ،A ،D3 ،H2محافظ بھ ویژه در مورد ویتامینھایی ھمچون لایھرفتن 

بندی در زمان تولید مکمل خالص در این رابطھ کیفیت تولید، انتخاب کریر و بستھ. انجام میپذیردلایی ویتامین با سرعت بسیار با

ھای خالص -مختلف ویتامینبرندھای. ویتامین اھمیت پیدا میکند و تفاوت بین برندھای مختلف ویتامینھای خالص ایجاد میکند

موجود در بازار شاید از نظر خلوص ویتامینھا تفاوت چندانی با ھم نداشتھ باشند اما تفاوت در تکنولوژی محافظت از ویتامینھا، 

انجام شد، مکمل خالص 2012بھ نحوی کھ در یک مطالعھ علمی کھ در سال . بندی نمود پیدا میکندانتخاب کریر و کیفیت بستھ

در سھ برند معروف کھ سابقھ حضور در ایران را نیز دارند، مورد بررسی قرار گرفت و مشخص شد کھ سطح تخریب Aمین ویتا

در تحقیقی کھ . درصد بیشتر از دو برند دیگر است35این ویتامین در شرایط مشابھ نگھداری در یکی از این مکملھای خالص تا 

در چھار برند فعال در بازار ایران پس B6و A،E ،D3 ،B2ان فعالیت ویتامینھای توسط اینجانب در سال گذشتھ انجام شد، میز

ف قابل توجھی مشاھده گردید کھ لزوم توجھ بھ لااز یک ماه حضور در مکمل ساختھ شده ویتامینھ مورد آزمایش قرار گرفت و اخت

.برند تولیدکننده ویتامین خالص را دو چندان میکند

کھ بھ طور مستقیم از طریق ایجاد ا در حضور نمکھای معدنی امری بدیھی استمبحث تخریب ویتامینھ

در این میان عناصر مس، روی و آھن از اثر . رادیکالھای آزاد و غیرمستقیم از طریق اصطکاک تاثیر منفی خود را وارد میسازند

بیشترین اثر تخریبی برخوردار است و پس از آن یون آزاد فلزھا از . تخریبی بیشتری نسبت بھ سلنیوم و منگنز برخوردار میباشند

تھ مشاھده میشود زیرا امکان لاکمترین اثر تخریبی فلزات در فرم کی. بھ ترتیب سولفات، کربنات و اکسید اثر تخریبی بیشتری دارند

برخوردار Aی ویتامین رادیکال آزاد حاصل از نمکھای فلز از بیشترین اثر تخریبی رو. تشکیل رادیکال آزاد تقریبا وجود ندارد

فعالیت آلفا توکوفرول محافظت شده . میباشند زیرا پنج پیوند دوگانھ در ساختار این ویتامین بھ شدت حساس بھ اکسیداسیون میباشد

-درصد افت می55و 05ماه بھ ترتیب بھ میزان 3میزالھ مخلوط شده پس از -در ترکیب مکمل ویتامینھ و مکمل ویتامینھ



روز 10پس از Aمیلیگرم مس در قالب سولفات مس بھ مکمل ویتامینھ موجب توقف کامل فعالیت ویتامین 210فزودن ا. کند

اثرات نامطلوب تابش نور بیشترین . حضور کولین کلراید در کنار ویتامینھای خالص نیز اثر مشابھی با عناصر فلزی دارد. میشود

دارد و محافظت ویتامینھای خالص از انواع تابشھا در حفظ فعالیت آنھا ضروری Cسین و لا، فوB6وین، لااثر را روی ریبوف

.است

در . فراوری خوراک با وجود آنکھ سبب بھبود قابلیت ھضم انرژی و پروتئین میشود اما واجد اثرات تخریبی روی ویتامینھا میباشد

با . د کھ شامل اصطکاک، رطوبت، حرارت و فشار میباشدزمان پلت کردن، چھار فاکتور مخرب ویتامینھا در کنار ھم حضور دارن

واکنش ویتامینھا نسبت بھ تنش حاصل از پخت خوراک متفاوت است . پذیری ویتامینھا افزایش مییابدافزایش دمای کاندیشنر، آسیب

ن میان استفاده از بخار در ای. بھ ترتیب بیشترین تخریب را متحمل میشوندAو B6سین، لا، فوK3 ،B12و در این میان ویتامین 

ت شایع در کارخانجات تولیدی خوراک دام و طیور ایران است سبب تخریب بیشتر ویتامینھا لامرطوب در کاندیشنر کھ یکی از معض

سین و لاھایی مانند بیوتین، فو- ف میزان تخریب ویتامینھا در اثر استفاده از بخار خشک و مرطوب در مورد ویتامینلااخت. میشود

K3 ت کھ پلت کردن خوراک سبب افزایش زیست فراھمی ویتامینھای بیوتین شاین نکتھ را ھم باید در نظر دا. درصد میرسد25تا

.ت میشودلاو نیاسین موجود در غ

از مواردی کھ در حین پلت کردن خوراک کمتر مورد توجھ قرار میگیرد، فشار و اصطکاک حاصل از عبور از دای است کھ بھترین 

ھنگامیکھ . میباشد)قبل از ورود بھ کولر(و پس از پلت )قبل از ورود بھ دای(ف دمای خوراک پس از کاندیشنر لاآن اختشاخص

وه بر تخریب لادر دای بوده کھ علادرجھ سانتیگراد افزایش پیدا میکند، نشانگر اصطکاک بسیار با12ی لاف بھ بالااین اخت

.شدن نشاستھ بھ ھضم میشودرد و مقاوملا ویتامینھا موجب واکنش می

یابد، سطوح ویتامینھا بھ منظور حفظ ھنگامی کھ بھ ھر دلیلی مصرف خوراک کاھش می: کاھش مصرف خوراک 3(

این . اعمال محدودیت خوراک از جملھ مواردی است کھ میتواند سبب کاھش دریافت ویتامینھا در گلھ شود. ح شودلاعملکرد باید اص

سازی آب آشامیدنی با ویتامینھا توجیھ پیدا میتواند بھ دلیل استرس یا بیماری باشد کھ در این شرایط مکملکاھش مصرف خوراک 

در نظر گرفتن سطح انرژی خوراک در تنظیم سطح ویتامینھای جیره از دیگر مواردی است کھ بھ سبب تغییر میزان مصرف . میکند

خوراک باید مورد توجھ قرار



ای روی مصرف حظھلارین استرسھای شایع در گلھھای مادر میتوان بھ استرس گرمایی اشاره کرد کھ اثر قابل ماز مھمت. بگیرد

.خوراک داشتھ و افزایش سطوح کلیھ ویتامینھا در این شرایط توصیھ میشود

متر از نیاز برای دستیابی مرغ کبراساس مطالعات متعدد، سطوح نیاز ویتامینھا برای رشد، ضریب تبدیل و تولید تخم:تنشھا1(

بیماریھا و انگلھا اغلب موجب کاھش راندمان جذب ویتامینھا از منبع خوراک شده و از طرفی . بھ حداکثر توان ایمنی در پرنده است

جذب ویتامینھای محلول در چربی بھ سرعت در . ھای دستگاه گوارش را کاھش میدھندمیزان تولید آنھا توسط میکروارگانیسم

. درگیری با بیماریھایی ھمچون کوکسیدیوز و آنتریت کاھش مییابد کھ بروز اسھال این کاھش را تشدید میکندصورت

اثر منفی . مایکوتوکسینھا نیز اثرات مشابھی داشتھ و بھ ویژه سبب کاھش جذب ویتامینھای محلول در چربی میشوند

با وجود )Eو Dکمبود ویتامین (شیا لات پا و آنسفالومالامشکمایکوتوکسینھا تا حدی است کھ ذرت کپک زده میتواند سبب بروز

. قارچھای فوزاریومی در افزایش نیاز تیامین ھم گزارش شده استاثر نامطلوب . افزودن مقادیر کافی این ویتامینھا بھ جیره شود

:در طیور میشودKکوکسیدیوز ھم از سھ طریق موجب افزایش نیاز ویتامین 

کاھش مصرف خوراک

آسیب اپیتلیوم روده و کاھش میزان جذب ویتامینھای محلول در چربی

.میشودKمصرف کوکسیدیوستاتھا کھ سبب افزایش نیاز ویتامین 

، E)و B12 ،A ،D3بھ خصوص در مورد (وه بر موارد مذکور، فاکتورھای دیگری مشتمل بر میزان ذخیره بدنی ویتامینھا لاع

سطوح سایر مواد مغذی جیره، داروھا، آنتاگونیستھای طبیعی ویتامینھا، سیستم و روش نگھداری گلھ، شرایط فیزیولوژیک گلھ 

.و زیست فراھمی ویتامینھا در مواد غذایی میتواند روی نیاز ویتامینھا موثر باشد)میزان تولید، سن، جنسیت، وزن بدن و غیره(

مینھاتامین مناسبترین سطوح ویتا

میباشد کھ در مورد اغلب ویتامینھا، نیاز را معادل عدم NRCیکی از معتبرترین و قدیمیترین منابع جھت ارائھ نیاز ویتامینھا 

صرفا بھ عنوان شاخصیNRCمتخصصین تغذیھ از . مشاھده عالئم کمبود برآورد میکند



نویسی خوراک، سطوح ویتامینھا را در بنا بھ ھدف پرورش و نوع فرمولجھت برآورد حداقل نیاز ویتامینھا استفاده میکنند و

.ح میکنندلاخوراک اص

:نظر قرار بگیرنددر زمان مکملسازی آب و خوراک با ویتامینھا، دو گروه از عوامل باید مد

عواملی کھ سبب کاھش سطوح ویتامینھا در خوراک میشوند

.حیوان از ویتامینھا را تغییر میدھندعواملی کھ نیاز یا توان استفاده 

مناسبترین . قابل درک استNRC91تر طیور صنعتی بھ ویتامینھا در مقایسھ با لابا درنظر گرفتن این دو گروه از عوامل، نیاز با

سطوح ویتامینھا در خوراک و آب آشامیدنی معادل آن سطح از ویتامینھا است کھ موجب حداکثر تولید، بھترین ضریب تبدیل و 

تر از سطحی لابھ طور کلی مقادیر با. ترین پاسخ ایمنی شود و از طرفی امکان ذخیره کافی از آن ویتامین در بدن را فراھم سازدلابا

:ئم کمبود آن مشاھده نشود بھ پنج سطح تقسیم میشوندلاز ھر ویتامین کھ عا

.لئم کمبود آن ویتامین شودعلسطحی از ھر ویتامین کھ عوامل محیطی میتوانند موجب بروز : ایھ سطح حاشی)١

.م کمبود شودعلایسطحی از ھر ویتامین کھ دیگر عوامل محیطی بھ ندرت میتوانند موجب بروز : سطح نیاز)٢

ئم کمبود بروز پیدا نمیکنند بلکھ عملکرد حیوان بھ حداکثر لاتنھا عسطحی از ھر ویتامین کھ نھ(: اپتیموم)سطح مناسب)٣

.خود نزدیک میشود و امکان ذخیره ویتامین در بدن ھم فراھم میشود

یره آن ویتامین در بدن، لوه بر تامین تمام نیازھای پرنده و حداکثر سازی ذخلسطحی از ھر ویتامین کھ ع: سطحی مازاد)۴

.بخش قابل توجھی از آن دفع میشود

م علایبرای متابولیسم بدن میشود سطحی از ھر ویتامین کھ دفع مقادیر مازاد آن تبدیل بھ چالش: سطح مسمومیت)۵

.مسمومیت با ویتامین بروز مییابد



ھای صنعتی طیور، اغلب در سطح اپتیموم ھای راھنمای سویھشده ویتامینھا در کتابچھلامبھ این نکتھ باید توجھ داشت کھ نیاز اع

.تر ویتامینھا باید مدنظر قرار بگیردلاتجویز سطوح باارائھ شده است و این موضوع در ھنگام

بھ عمل آید، سطوح در آمریکا 2011و 1993ھای مرغ مادر در سال ای بین سطوح ویتامینھا در جیرهدر صورتی کھ مقایسھ

دوکسین میباشد کھ مصرف آنھا طی این یریو پAاغلب ویتامینھا افزایش یافتھ است و تنھا استثنا در این رابطھ مربوط بھ ویتامین 

درصد 161میباشد کھ تا Eدر این ارتباط، بیشترین افزایش مصرف ویتامینھا مربوط بھ ویتامین . درصد کاھش یافتھ است6مدت 

اند کھ میتواند بھ دلیل اثر مستقیم بیشترین افزایش را طی این مدت داشتھB12پس از آن سطوح اسیدفولیک و . ه استبیشتر شد

.درصد است05تا 25در مورد دیگر ویتامینھا این افزایش در حدود . درآوری بوده باشدآنھا روی جوجھ

ھای مادر گوشتی و آنچھ در عمل کتابچھ راھنمای یکی از سویھدر جدول زیر مقایسھای بین سطوح پیشنھادی نیاز ویتامینھا در

:در آمریکا اجرا میشود ارائھ شده است کھ بدون شرح میتواند نشانگر آنچھ در ایران اتفاق میافتد باشد2011در سال 

میانگین دریافت ویتامین درکاتالوگواحدویتامینھا
)2511(آمریکا 
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ھاست، ھیچگاه -در پایان ذکر این نکتھ ضروری است کھ بنا بھ موارد فوق کھ تنھا بخشی از فاکتورھای موثر بر نیاز ویتامین
نمیتوان اعداد قطعی در رابطھ با نیاز ویتامینھا ارائھ داد و متخصص تغذیھ با نظر گرفتن شرایط باید اقدام بھ فرمول نویسی 

.نماید

وپایان فصل د

٣فصل
حفظ کیفیت ویتامین در فرایند مکملسازی وساخت دان

:ارایھ دھنده 

فعال در کارخانجات دان.دکترای تغذیھ طیوردکترمجیدی
مدیریت کاھش تخریب ویتامینھا

تغییرات ساختاری . ای ھستند کھ جھت انجام فعالیتھای طبیعی بدن ضروری ھستندویتامینھا مولکولھای آلی پیچیده
. منجر بھ کاھش قابل توجھی در فعالیتھای آنھا می شود

اسیدھا،قلیاھا، عناصر معدنی، قندھای -اکسیژن، مواد شیمیایی-عوامل مختلفی از قبیل حرارت، رطوبت، نور، ھوا
سبب از بین رفتن مقدار و فعالیت ویتامینھا رد کردن،خرد کردن و زمان فشار،آ-احیا کننده، عوامل مکانیکی

در بین فرایندھای تھیھ خوراک، با وجود اینکھ پلت سازی خوراک دارای اثرات مطلوبی بر عملکرد طیور . میشوند
ر طی فرایند است ولی بھ ھر حال ملاحظاتی برای این فرایند وجود دارد یکی از آنھا تخریب بخشی از ویتامینھا د

درجھ بھ بالا افزایش ٧٠حرارتی کاندیشنینگ و اکسترودینگ پلت میباشد کھ میزان تخریب با افزایش حرارت از 
حتی -مییابد علاوه بر این اثبات گردیده نقش رطوبت در تخریب ویتامینھا بھ علت تسریع اکسیداسیوناز سایر عوامل

کمتر از فرآیند تخریب ویتامینھا طی فرآیند انبارداری دان کاملھمچنین، مشخص شده است کھ . بیشتر است-حرارت
تخریب ویتامینھا مخصوصا درچربیھای دان بعلت آزاد سازی رادیکالھای آزاد سبب تسریع. تولید نمیباشد

واکنش ھای پراکسیدی ممکن است در مکملھا و غذاھا بھ وسیلھ وجود ھمزمان .ویتامینھای محلول در چربی میشوند
این واکنش ھا در طی ساختن مکملھا و غذاھا بھ وسیلھ افزایش . آزاد از مواد خام ومواد پراکسیدی ایجاد شودآب 

، فرایندھای عمل )آب آزاد(آب از سھ منبع ھوا، مواد خام .سیستم و حرارت و عملکرد ھای مکانیکی بدتر شده است
. سر چشمھ میگیرد)بخارآب، آب اضافی(آوری 

در محصول غذایی، واکنش پذیری بیشتر فعالیت بالاتر آب
ترکیبات جاذب . محصول از لحاظ شیمیایی خواھد بود

بھ ) کولین،بتائین،پنتوتنات کلسیم،کلراید(الرطوبت مشخص 
، pH.افزایش حجم آب در داخل غذا و مکمل کمک می کنند

مواد معدنی، نور، درجھ حرارت، مجاورت، سطح محیط، 



,Aویتامینھای . عوامل پیش برنده واکنشھای پراکسیدی میباشندھای ماوراء بنفشاشعھو PHمنشاء مکانیکی 
D3, K3, B2افزایش درجھ . مخصوصا بھ عملکرد نور حساس ھستندونیاسین حساسیت کمتری بھ گرما دارد

. را تسریع میشودE,B2,B12حرارت حرکات جنبشی واکنشھای پراکسید ویتامینھای
سرعت فعالیتھای مضر ویتامینھا را دو برابر بھ بالا درجھ سانتی گراد ٢۵حرارت از درجھ سانتی گراد افزایش۵

در سطح وسیع تر بھ دلیل مجاورت ویتامینھا با محیط واسطھ، ویتامین بیشتر در معرض حملھ قرار .می کند
کردن و افزایش ممکن است سطح محیط را بھ وسیلھ قطعھ قطعھ) سایش، خرد کردن، بریدن(اثرات مکانیکی .دارند

.تماس ویتامینھا با دیگر اجزاء ترکیبی واکنش پذیر مخلوط افزایش دھند

:طی فرآیند تولید و انبارداریزیان حاصل از تخریب ویتامین ھاراھکارھای کاھش

 انبارداری مناسب ویتامینھا در کارخانجات تولیدی و مزارع پرورش در برابر عوامل محیطی
 میکسرھای مناسب از نظر نوع، جنس و اندازه جھت ساخت مکملھااستفاده از
کنترل حرارت و رطوبت در حین ساخت مکمل و خوراک
استفاده از حرارت و رطوبت مناسب جھت پلت کردن مواد غذایی
 ویتامینھ در فرمول دان پلت نسبت بھ دان آردی درصدی مکملھای١٠افزایش
بدون کولین و مواد معدنی ویتامینھ ساخت و نگھداری مکملھای
 ویتامینھمکملھایاستفاده از آنتی اکسیدان مناسب وکافی در ترکیب
 آنتی اکسیدان بیشتر در دانھای حاوی چربی بالااستفاده از
نگھداری مکملھا بھ دور از نور، رطوبت، حرارت و ھوای آزاد
 اجتناب از نگھداری بلند مدت دان کامل
 مصرف سریع دانھای حاوی رطوبت بالا

پایداری ویتامینھا
ویتامین ھا گروھی از ترکیبات شمیایی مختلف ھستند کھ بطور قابل توجھی در پایداری و حساسیت بھ تخریب توسط عوامل 

عوامل متفاوت استپایداری ویتامینھا بھ تنھایی در پرمیکس ھا و خوراک نھایی بخاطر تعدادی ازفیزیکی و شیمیایی متفاوتند
بنابراین روش ایده آل جھت اطمینان از فعالیت ویتامین در تولید محصول پایش فعالیت ویتامینی در نمونھ ھای خوراک نھایی 

در نبود این قبیل اطلاعات ، داده ھای مورد پذیرش کلی از قبیل اطلاعاتی کھ در این مبحث آمده است ، میتواند بھ عنوان . است
.رای فرمولاسیون و تاریخ انقضای محصول مورد استفاده قرار گیردراھنمایی ب

تحقیقات گسترده توسط تولید کنندگان عمده ی ویتامین منجر بھ توسعھ ی تعدادی از اشکال تولید ویتامین از جملھ 
ول گردیده جھت فراھم کردن پایداری با ھزینھ ی معق«cross -linked beadletفرمولاسیون ویتامین آ بھ روش «

از آنجاییکھ ھیچ شکل محصول نمیتواند اطمینان کامل و نامحدودی از پایداری یک ویتامین را داشتھ ).١٣٩۴, Fye.(است
باشد، اشکال تولید پیشرفتھ ی جدیدی ھم اکنون در دسترس تولیدکنندگان تجاری پرمیکس و خوراک برای رسیدن بھ پایداری 

تامینی با افزایش قیمت برای تولید کنندگان خوراک ، دامداران و مالکین حیوانات خانگیبمراتب بیستر نسبت بھ محصولات وی
در کنار پایداری، فاکتورھای ابتدایی مورد توجھ در توسعھ ی اشکال محصول ویتامینی شامل زیست فراھمی، .قرار گرفتھ است

قابلیت لغزیدن، گرد و : اده از ویتامین از جملھفعالیت ویتامینی یکنواخت در شکل محصول، و صفات بھینھ ی میکس و استف
این صفات بخصوص در . خاک کم، رطوبت گیری و کلوخھ شدن کم و حداقل کردن اثرات جابجایی و تفکیک محصول میباشد

ویتامین ھا حائز اھمیت است چراکھ این ریزمغذی ھای ضروری بطور معمول در مقدار بسیار اندک جھت جیره ھای دام و 
ضافھ شده کھ وجود یا عدم وجودشان در نسبت ھای مشخص، بطور محسوسی عملکرد و سلامت حیوان را تحت تاثیر طیور ا

.اصلی تشکیل دھنده ی کیفیت محصول ویتامینی را نشان می دھد۶جز٣مفھوم توازن بین ٣شکل . قرار میدھد



زیست فراھمی

پایداری

و قابلیت میکس

ویتامینفاکتورھای موثر در پایداری
)۴شکل (تعدادی از فاکتورھای فیزیکی و شیمیایی موثر در پایداری ویتامین در پرمیکس ھا و خوراک نھایی

. در معرض قرار گرفتن ھمزمان چندین استرس بطور کلی تاثیر روی پایداری ویتامین را چندین برابر میکند

لا در حین انبارکردن ویتامین، بطور معنی داری سرعت تخریب برای مثال در معرض قرارگرفتن رطوبت بخاطر رطوبت نسبی با
میتواند در شرایط مشابھی . یون ھستند را افزایش میدھدویتامینھایی کھ در حال تخریب توسط عوامل شیمیایی نظیر اکسیداس

.در حین انبارداری اتفاق بیفتدمورد در معرض قرار گرفتن ویتامینھا با دمای بالا یا نور شدید 

دوستان توجھ داشتھ باشند اثرات تخریب ویتامینھا کھ در ادامھ ی بحث آورده میشود فقط یک عامل بھ تنھایی را با عوامل پس
این دیگر مقایسھ کرده و درصورتیکھ چند عامل ھمزمان اتفاق بیفتد اثر تخریبی آنھا جمع اثر ھر عامل بھ تنھایی نیست و

.تخریب ھا تصاعد خواھد داشت 



)١۵جدول ( ر ویتامین بھ تنھایی در پایداری اش نسبت بھ تخریب توسط فاکتورھای فیزیکی و شیمیایی متفاوت استھ

.ختصاری زیر جدول توجھ فرماییدبھ علامت ھای ا

)١۶جدول (یک رتبھ بندی پایداری نسبی برای ویتامین ھا بر اساس نتایج یک تحقیق ایجاد کردند) ١٩٩۶(ھمکاران شورسونت و

.ترتیب افت فعالیت ویتامینھا را بھ ترتیب از کمترین افت بھ بیشترین افت نشان میدھد١۶جدول 

.استK٣و Aفت مربوط بھ ویتامین یا کلسیم پنتوتنات و بیشترین اB۵بنابراین تحقیق کمترین افت مربوط بھ ویتامین 



بھرحال، ارتباط کلی بین ویتامین ھا. انبارداری محصول متفاوت باشدرتبھ بندی ھا ممکن است بستھ بھ شکل و شرایط تولید و
)١٧جدول (ا تحت تاثیر قرار میدھدترکیب پرمیکس پایداری ویتامین ر).١٩٩۴,Frye( گذشتھ سازگار استبا نتایج مطالعات

.ماه مشاھده میکنید٣س از درصد ماندگاری ویتامینھا بھ تنھایی و یا ھمراه با مواد معدنی و کولین را پ١٧در جدول 

ترکیب پرمیکس پایداری ویتامین را تحت تاثیر قرار میدھد 

.عناصر کمیاب غیر آلیولین وعلی الخصوص با توجھ بھ وجود یا عدم وجود ک

ندیشنینگ بطور مشابھ، فرآوری مورد استفاده در کا.را کاھش میدھنداین ترکیبات با ویتامینھا قابل واکنش بوده و پایداریشان
).١٩و جدول ١٨جدول .( و تولید خوراک فعالیت ویتامین را تحت تاثیر قرار میدھد



جداول بالا بھ ترتیب برای ماندگاری ویتامینھا بھ تنھایی و یا در ترکیب با مواد معدنی و کولین برای خوراک پلت و اکسترود استجداول بالا بھ ترتیب برای ماندگاری ویتامینھا بھ تنھایی و یا در ترکیب با مواد معدنی و کولین برای خوراک پلت و اکسترود استجداول بالا بھ ترتیب برای ماندگاری ویتامینھا بھ تنھایی و یا در ترکیب با مواد معدنی و کولین برای خوراک پلت و اکسترود است



میدھدانبارداری و رطوبت نسبی را نشانبستھ بھ زمان) متراکم(پرمیکس کنسانترهمنبع مختلف ویتامین آ در ٢شکل بالا پایداری 

.مقایسھ ی دو منبع مختلف ویتامین ای در پرمیکس ھایی کھ مواد ویتامینی آنھا نسبت بھ مواد معدنی و پرکننده ھا زیاد است

ویتامینی و معدنی نسبت بھ پرکننده ھا و حجم بھ مکمل ھای ویتامینی کھ نسبت موادaggressive premixدوستان اصطلاح 
.گفتھ میشوددھنده ھا زیاد است

)اشکال محصول(شکل محصول

استراتژی ھای بھبود پایداری ویتامین از طریق فرمولاسیون محصول از شروع سنتز ویتامین بصورت تجاری در 
یکی از اولین . آمده است توسعھ پیدا کرده اند٢٠میلادی با استفاده از ملاک ھای خاصی کھ در جدول ۵٠دھھ ی 

جھت بھبود پایداریشان با حفظ زیست فراھمی آنھا بودEو Aابداعات، تولید فرم ھای استریفیھ شده ی ویتامین



را ) beadlet(بعد از آن، بسیاری از تولیدکنندگان بزرگ ویتامین روشھای تولید اسپری درای و با مراحل کوتاه
.دادندتوسعھ

.نشان داده شده است٨و ٧فرآیند اسپری درای و یک مقطع عرضی از محصول نھایی در شکل 

.نشان داده شده است١٠و ٩و بافت آن در شکل beadletروش تولید 



میباشد) ١١شکل (cross-beadletاستفاده از beadletآخرین نوآوری در تکنولوژی 



یک مقایسھ ی کلی بین . این محصولات سطوح ثابتی از فعالیت ویتامینی تحت شرایط تولید تجاری دان را فراھم میکنند

.آمده است٢١در جدول » beadlet«و » اسپری درای«محصول 

پایدار شده Cبرای مثال زیست فراھمی ویتامین . زیست فراھمی شکلھای محصولات جدید باید با تحقیقات بیشتر آزمون شوند

)١٣و ١٢شکل . (با فسفریلاسیون با مشابھ کریستالی این ویتامین برابر است



آمده است٢٢در جدول D3اثرات اندازه ی ذرات و یکنواختی فعالیت ویتامینی با توجھ بھ شکل محصول ویتامین 

روشی جھت اطمینان از فعالیت ویتامینی در خوراک و پرمیکس ھا
در مورد ویتامین ھا، این امر ھت برنامھ ھای کنترل کیفی استغلظتھای مواد مغذی در خوراک و پرمیکس ھا یک امر حیاتی جاطمینان از 

ایر ترکیبات باشد مشکل پیچیده ای بھ جھت تفاوتھای ساختمانی شیمیایی و اثرات متقابل متعددی کھ ممکن است بین ویتامین ھا و بین س
در این بخش ارائھ میشود یک معیار محک برای سنجش پایداری ویتامین و  برای توسعھ ی یک برنامھ جھت داده ھایی کھ .موجب میگردد

بیشترین موضوعیت جھت Kو Aبطور آشکار، ویتامین ھای خاصی نظیر ویتامین .مین در خوراک نھایی فراھم میکندپایش فعالیت ویتا
، این ویتامینھا ممکن است برای حاشیھ اطمینان ھای بیشتر در فرمولاسیون مورد توجھ بنابراینن تولید و انبارداری را دارنداتلاف در حی

برخی از فاکتورھای مھم قابل توجھ توسط تولیدکنندگان در .کلی ویتامینھا در خوراک باشندبوده و نیز بھ عنوان شاخص ھایی جھت پایداری 
:ک یا پرمیکس ھا عبارتند ازادر خورطراحی برنامھ ی کنترل کیفی برای فعالیت ویتامینھا



.ویتامین یا پرمیکس ھای ویتامینی معدنی پیش از ساخت خوراک نھایی)زمان انبارش(شرایط و سرعت مصرف.١.

).ترکیب پرمیکسھای ویتامینی معدنی نسبت بھ پرمیکس ھای بدون مواد معدنی و کولین پایدارترند(

.پلتشرایط تولید خوراک شامل دمای کاندیشنر و . ٢

نفی فزاینده ای دارنداستفاده از روشھای با دما و فشار بالاتر از قبیل اکسترود در پایداری ویتامین ھا اثر م

بطور مثال . بالا و یا با غلظت ھای زیاد مواد معدنیpHفرمولاسیون پرمیکس ھای خاص ویتامینی معدنی با . ٣.
یر دی مایع، و محصولات جامد حاوی مقاده از اسیدیفایر ھا، محدودیت استفا)بالاpH( استفاده از محصولات منیزیم

بتبالای اوره و سایر اجزای جاذب رطو

در کارخانھ خوراک یا مکمل سازیاطمینان از توزین، میکس و تجھیزات انتقال دھنده .  ۴.

یکس ھا پیش از مصرف توسط حیوانمدت و شرایط انبارش خوراک نھایی و پرم. ۵.

ما را بھ مقادیر تلرانس ویتامین ھا جلب میکنمدر نھایت توجھ ش.



را بھ ھمراه داشتھ یکی از مشکلات مکمل ھای سازمانی الزام استفاده از پرمیکس تک ویتامینھاست کھ قطعا میتواند مشکلاتی
:باشد از جملھ

عدم توازن صحیح نظر بھ اینکھ بیشترین پرکننده در اینگونھ پرمیکسھا کربنات کلسیم است میتواند بھ علت -١
بین کلسیم و فسفر برای گلھ ایجاد مشکل کند

درصد رقیق شده و برای ١بھ دلیل استفاده از مواد پرکننده و حجم دھنده ی تقریبا فاقد ارزش غذایی جیره ھا تقریبا حدود ٢
حفظ انرژی جیره لازم است تصحیحات لازم صورت گیرد

ره ھایی کھ پروتئین بالایی دارند و نیز در ھنگام درگیری با بیماریھا و استفاده از استفاده ی ھمزمان ایمجن پرمیکسھا با جی٣
آنتی بیوتیکھای خاص میتوانند فشار بھ کلیھ ھا را مضاعف نمایند

بخصوص در کارخانجات کھ متغیرھای زیادی در آن دخالت داردبھترین زمان میکس بستگی بھ ادوات و تجھیزات دارد

بھتر است قبل از ورود بھ میکسر اصلی در مینی میکسر با سایر ... و ٩و ب١٢ینھای کم مصرفی مثل ببطور مثال ویتام
بستھ بھ نوع میکسر مورد استفاده .پیش میکس شودویتامینھای پرمصرف و مقداری مواد حجم دھنده مثل سبوس و پرلیت و 

استدقیقھ٣٠در ایران تایم میکس ویتامین حدود دقیقھ متغیر است کھ در اغلب کارخانجات٣٠تا ١٠تایم میکس بین 

ھستند یا ریبون کھ باید تایم میکس بیشتری برای میکسرھای پدال نسبت بھ ) پدل(میکسرھای افقی مورد استفاده بیشتر یا پدال.
ز عدم و نی) سایش یکی از علل تخریب ویتامین(جنس این میکسرھا بھ جھت حداقل شدن اصطکاک....ریبون در نظر گرفت

stainless steelاتصال گرد ویتامین ھا بھ آن بھتر است از جنس استیل ضد زنگ باشد  

بنابراین پیشنھاد .ه ای در افت پتنسی ویتامینھاستفراموش نکنیم کھ با ھمھ ی این پیشرفتھا ھنوز کولین عامل تعیین کنند
.درصد استفاده نماییدنیم تا یکرافین مایع بین میشود بجای استفاده از کولین جھت کاھش گرد و غبار مکمل ھا از پا

ضمنا فراموش نکنیم خود کولین طبق جداول ارائھ شده در خطر تخریب قرار دارد و علاوه بر نگرانی جھت افت ویتامینھا خود 
کولین در خطر تخریب است

درصد حجم میکسر را پرکنید۶٠در ھر میکسری کھ دان و یا مکمل ساختھ میشود حداقل 

تنی ٣تن دان را در میکسر ١بسیار دیده شده مرغدار در غیر این صورت میکس شما خطای بسیار بالایی خواھد داشت
چون یکی از .افقیدر میکسرحتی .و با دانسیتھ ی بالا ریختھ شدهکیل۵٠٠یا ۴٠٠تنی ١میکس کرده و یا در میکسر افقی 

.بسیار مھمھعوامل میکس فشار خود مواد بھ یکدیگر است کھ 

در مورد تایم میکس بھتر است ھر کارخانھ از یک مارکر قابل ردیابی استفاده کند و با تایم ھای میکس مختلف و نمونھ 
لب کارخانجات مورد دیگھ ای کھ بسیار مھمھ در اغ.رین زمان میکس خود را پیدا کندبرداری از نقاط مختلف پرمیکس بھت

طراحی غلط خط اندیکی از عوامل میتو.دی بارگیری بار را دمیکس میکننتقال بھ سیلواما ادوات ادمیکسر خوب عمل میکن
دمکمل سازی باش

چگال ذراتد  ر سقوط میکنو از ارتفاع زیادی بادو الواتور بار را بالا میبرودیشبھ عنوان مثال دیده شده میکسر وقتی تخلیھ م
کھ بھ سیلوی بارگیری منتقل کھ بار میکس شده ایدبھ گونھ ای باشتره خط مکمل سازی بھ.وندو کمتر چگال از ھم جدا میش

کھ پرمیکس حتی الامکان روی دیواره ی سیلوی دنیز بار بھ گونھ ای بھ سیلو برسوداز ارتفاع بسیار کمی سقوط کنود میش
. د نھ اینکھ سقوط کند خوربارگیری سر ب

قبل (اینکھ متاسفانھ برخی کارخانجات برای اینکھ افت پلت کمتری داشتھ باشند آب اضافھ میکنند بھ میکسر دانرنکتھ ی دیگ
یکی از راھھای حفظ پتانسیل ویتامینھا اضافھ کردن .                است ویتامین ھا بسیار تھدید آمیزکھ برای پایداری) از پلت

عملا ویتامین بعد از حرارت و رطوبت کاندیشنر و دای اضافھ میشھ و است کھpost pellet liquidآنھا بصورت 
ی اسپری میشن روی در یک روش ویتامین ھا بصورت لیکوئید با نازل ھای خاص.است یتامین در این حالت بسیار کماتلاف و

.ا ندارمی عملیات آنھدر ایران ھم شنیدم کھ دوستانی این روش رو اجرا میکنند و اطلاع دقیقی از نحوه.دان پلت شده





:بخش چهارم 



 جوجه درآوری در گله مادر بر  ویتامین هاتغذیه نقش 
 

 صادقی قربانعلی دکتر

 دکترای تغذیه طیور، دانشیار دانشگاه کردستان

 مینا آذین مهر

 دانشجوی کارشناسی ارشد علوم دامی، دانشگاه کردستان

 
 مقدمه:

بر خلاف جنین پستانداران که یک منبع  .می باشدمجموعه ای از عوامل شامل نقش تغذیه در جوجه درآوری 

دائمی مواد مغذی از مادر را در اختیار دارد، توسعه و رشد طبیعی جنین مرغ کاملا به مواد مغذی تخم مرغ وابسته 

است؛ این تامین مواد مغذی بستگی به تغذیه و متابولیسم مادر دارد که با رسوب در تخم مرغ تاثیر خود را اعمال 

 می کند. 

 ، اگر تخم مرغ حاوی سطوح ناکافی، بیشت تغذیه ای مناسب مادر در انتقال به تخم مرغ بسیار مهم استوضعی

 از حد و یا عدم تعادل مواد مغذی باشد عواقب آن برای جنین کشنده  خواهد بود.

تغذیه ای و  یبطوریکه توجه به برنامه هاامروزه تاثیر تغذیه مادر برای بسیاری از محققین به اثبات رسیده است، 

تهیه جیره هایی که منجر به حداکثر تولید و جوجه درآوری شود بسیار مهم بوده و سود آوری در ازای تعداد 

بنابراین مرغ های مادر باید از جیره هایی تغذیه شوند که دارای کلیه جوجه تولیدی بیشتر را در پی خواهد داشت؛ 

در  بر جوجه درآوری تاثیر ویتامین هابررسی قاله ا هدف از این ملذ مواد مغذی مورد نیاز برای رشد جنین باشد.

 مرغ مادر می باشد.

 ویتامین ها:

 ۴%ها تنها  با توجه به اینکه ویتامین ،ها برای اغلب واکنشهای متابولیسمی و تکامل جنین لازم است وجود ویتامین

راین بناب آنها یک راهکار موفق نخواهد بود شوند، صرفه جویی در مصرفهای مادر را شامل میاز هزینه دان گله

ویتامین  .آمدهای منفی بر عملکرد تولیدی گله مادر داردهای تجاری مادرها ، پیاستفاده کمتر از حد نیاز در جیره



درصد از کل هزینه جیره را به خود اختصاص  3 -2درصد جیره و  50/5ها به عنوان مواد مغذی کم مصرف حدود 

العات مط .عدم وجود یا ناکافی بودن آنها اثرات مخربی بر سلامت، رشد و تولیدمثل خواهد داشتولی . می دهند

( نشان داد که حضور مکمل های ویتامینی برای تضمین سلامت مادر و  جوجه ها بسیار %255روبل و همکاران )

یار ضروری است ضروری و لازم است، همچنین مواد مغذی کم مصرف به خصوص ویتامین ها برای خروس بس

مانی  و بر وروی تحرک و زندهچرا که بر روی رشد و توسعه اندام تناسلی، مقدار و کیفیت مایع منی تولید شده 

همچنین ویتامین ها با شرکت در واکنش های متابولیکی ، سنتز و  فعالیت هورمون های تولیدمثلی  اسپرم موثر است.

عبارتی نیاز ویتامین ها برای مرغ های مادر و خروس برای جوجه  به در میل جنسی و باروری نیز موثر هستند.

( نشان دادند که حضور کافی ویتامین ها علاوه بر 2555فیشر و کمپ ) درآوری بیشتر از تولید تخم مرغ است.

که  نشان داده شده است بر باروری، جوجه درآوری و توسعه جنینی هم موثر است. ،تاثیر مثبت بر تخمگذاری

سطح ویتامین موجود در جیره ارتباط معکوسی با بروز مرگ و میر جنین در طول دوره جوجه کشی دارد و باید 

به یاد داشت که یک تخم مرغ بارور باید تمام مواد مغذی لازم برای توسعه و زنده مانی جوجه را داشته باشد چرا 

تخم  پس بستگی به ترکیب مداوم از مواد مغذی به جوجه نمی رسد هیچ منبع خارجیکه در فرآیند جوجه کشی 

 مرغ عواقب بسیار مهمی بر سلامت و توسعه فرزندان خواهد داشت.مرغ دارد و بدیهی است که تغذیه 

 آورده شده است. 1گروه تقسیم می شوند که در جدول شماره  %انتقال به تخم مرغ به  کاراییویتامین ها از لحاظ 

 (Naber,R.C , 1994کارآیی انتقال ویتامین های مختلف از جیره به تخم مرغ ) -1شماره جدول 

 ویتامین کارآیی انتقال توصیف

 Aویتامین  درصد 05تا  05 انتقال با کارآیی خیلی بالا

 B12ریبوفلاوین، پانتوتنیک اسید، بیوتین و  درصد 05تا  5% انتقال با کارآیی بالا

 E و  D3 درصد 25تا  10 متوسطانتقال با کارآیی 

 Kتیامین، فولاسین و  15تا  0 انتقال با کارآیی پایین

 

 

 و کاروتنوئید  Aویتامین



گزارش شده است که این ویتامین اثرات مهمی بر رشد استخوان ، توسعه جنینی، کمیت و کیفیت اسپرم تولیدی 

یت از اولین نشانه های کممبود این ویتامین کاهش فعال و رشد و تمایز بافت اپی تلیال سیستم تولیدمثلی دارد.

امین ذخایر کبدی این ویت و توقف اسپرماتوژنز همراه با کاهش باروری و تولید تخم مرغ است.جنسی خروس ها 

از  در مرحله قبلبرای حفظ تولید چند عدد تخم مرغ با غلظت مناسب از این ویتامین کافی است ولی باید

تامین  کهیره به یک حد مطلوب در مرغ برسدو در طول دوره تخمگذاری توصیه شده استتخمگذاری سطح ذخ

دوز این ویتامین بالاتر از حداقل مورد نیاز باشد، نه تنها برای جلوگیری از کمبود این ویتامین در مرغ مادر همچنین 

م محتوای کافی آن در تخبرای جلوگیری از مشکلات ناشی از کاهش جذب یا ذخایر کبدی و برای اطمینان از 

به طور عمده در قسمت زرده تخم مرغ وجود دارد و به  Aکه ویتامین ( 1990ویرا و همکاران )مرغ های بارور. 

( نشان b 1990مطالعات سورای و همکاران ) طور تدریجی در طول دوره جوجه کشی به جنین منتقل می شود. 

جود در جیره مرغ مادر و رسوب آن در تخم مرغ و کبد جنین مو Aداد که رابطه مستقیمی بین مقدار ویتامین 

باعث نفوذ در سیستم ایمنی جوجه  A( نشان داد که ویتامین 1990نتایج آزمایش هات و همکاران ) وجود دارد.

در دفاع آنتی اکسیدانی  A( گزارش کردند که ویتامین 1990و همکاران ) شده و به آن ایمنیت می بخشد. گال 

( b 1999( ، سورای و همکاران2555سورای و اسپیک )جنین در حال رشد نقش بسیار مهمی را ایفا خواهد کرد. 

از  درصد 0درصد از میزان آن در کبد است در نتیجه  0% -5%نشان دادند که کاروتنوئید موجود در زرده حدود 

( گزارش کردند که میزان 2553بورتولوتی و همکاران )شد. کل ذخایر کاروتنوئید بدن در تخمدان می با

وزا و سکاروتنوئیدپلاسما در پایان دوره تخمگذاری به شدت با تعداد تخم های گذاشته شده در ارتباط است. 

میلی گرم در کیلوگرم کانتاگزانتین در جیره مرغ های مادر  0( نشان دادند که اضافه کردن 2550همکاران )

کاهش در تعداد تخم مرغ های نابارور، کاهش مرگ و میر جنینی و بهبود جوجه درآوری شده گوشتی باعث 

( گزارش کردند که چون که بافت جنینی شامل غلظت بالایی از اسیدهای چرب 2515روچا و همکاران ) است.

زم و کافی زان لااشباع نشده می باشد پس لازم است برای بهبود حفاظت اکسیداتیو جوجه های تازه هچ شده به می

( در 2551سورای و اسپارک ) شد.ادر بااز ویتامین ها و مواد معدنی با فعالیت آنتی اکسیدانی در جیره مرغ های م

مطالعه ای نشان دادند که جیره مرغ های مادر نقش مهمی در شکل گیری سیستم های آنتی اکسیدانی در طول 

رت ذاکسیدانی زرده تخم مرغ و بافت جنینی در جیره بر پایه  فعالیت آنتیدوره جنینی دارد و نشان دادند که 

میلی گرم در کیلوگرم کاروتنوئید(  0/0میلی گرم در کیلوگرم کاروتنوئید( نسبت به جیره بر پایه گندم ) 0/11)

از سه طریق  E( نشان دادند که مکمل کانتاگزانتین بر غلظت ویتامین 2553سورای و همکاران ) افزایش یافت.

( افزایش جذب گاما توکوفرول جیره و انتقال آنه به زرده تخم مرغ و افزایش غلظت این ماده 1ثیر مثبت دارد: تا



( افزایش غلظت آلفاتوکوفرول در بافت ها و پلاسمای جوجه تازه هچ شده 2 در کبد جنین و جوجه تازه هچ شده 

 وتنوئید به رادیکال آلفاتوکوپروکسیل. الکترون از کار از طریق انتقال  E( کمک به بازسازی ویتامین 3

 

 

بر اساس نقش  مهم کاروتنوئید به عنوان آنتی اکسیدان و تحریک کننده سیستم ایمنی جوجه هچ شده، نویسندگان  

نتیجه گرفتندکه مصرف کاروتنوئید ها توسط مرغ های مادر گوشتی علاوه بر تلفیق این مواد با بافت فرزندانشان، 

 بیشتر مرغ هم کمک خواهد کرد.به زنده مانی 

بر میزان باروری و جوجه درآوری مرغ های تخمگذار   A( در بررسی اثر کمبود ویتامین 1992وست و همکاران)

هفتگی در جیره مرغ ها اعمال کردند و گزارش  10واحد ویتامین آ( را از سن  1055، 055، 355، 5دوزهای ) 

ویتامین آ دریافت کرده بودند به طور قابل توجهی تولید تخم مرغ  واحد 5گروهی که  12نمودند که در هفته 

واحد دریافت کرده بودند کمتر بود، همچنین درصد جوجه درآوری نیز  1055نطفه دار آنها نسبت به گروهی که 

 نروز اول انکوباسیون مردند و یا توانایی آنها برای شکست 0در این گروه به شدت پایین بود بطوریکه در طول 

واحد بین المللی  055پوسته بیش از حد ضعیف بود. این محققین سطح مطلوب ویتامین آ در جیره مرغ ها را 



مرغ هایی که کمبود ویتامین آ داشتند، با وجود اینکه  جوجه های هچ شده از  و اظهار داشتند کهپیشنهاد کردند 

ب رتینول آنها آستانه مطلو هم دچار کمبود بودند.در دوران پرورش با سطوح کافی ویتامین آ تغذیه شدند ولی باز 

قبل از  Aکمبود ویتامین در واقع می توان گفت  اعلام کردند. میکرومول بر لیتر 00/5تا  0/5پلاسمای مرغ را 

تاثیر بر جوجه درآوری باعث کاهش تولید تخم مرغ می گردد از طرفی سایر محققین توانستند با افزودن یک 

خاصیت جوجه دراوری را بهبود بخشند علاوه بر این کاهش جوجه درآوری در مرغهایی که  Aمنبع ویتامین 

در جیره مرغ مادر ممکن است باعث شود   Aداشت مشاهده گردید کمبود ویتامین  Aجیره آنها کمبود ویتامین 

که مدت  این که جنین درهفته اول جوجه کشی تلف شود پس از تفریخ مدتی زنده بماند اما ضعیف باشد و یا

در جیره غذایی می تواند  Aکوتاهی پس از تفریخ تلف شود برخی از محققین تایید کردند که افزایش ویتامین 

وری را نیز کاهش دهد در جنین هایی که دچار کمبود آسبب تلفات زود هنگام جنین شده خاصیت جوجه در

ه دستگاه گردش خون و مشکلات دیگر دیدهستند علائم افزایش تغییر وضعیت و عدم رشد طبیعی  Aویتامین 

 Aابه ویتامین عروقی مش –می شود همچنین اسید رتینوئیک از نظر زیستی برای رشد و نمو طبیعی دستگاه قلبی 

، 5سطح ) %( 1993میکائیل و اسکویر ). ساعت قبل از جوجه کشی در دسترس جنین باشد 20عمل کرده بایستی 

بین المللی ویتامین آ در کیلوگرم خوراک( را در مرغ های تخمگذار مورد واحد  10555، 9555، 0555، %555

استفاده کرده بودند دارای بالاترین درصد جوجه   10555خبر دادند که مرغ هایی که از سطح بررسی قرار دادند و 

این پژوهشگران سطح مناسب درآوری بودند و تولید تخم مرغ به طور معنی داری در آنها افزایش یافته بود. 

واحد بین المللی ویتامین آ در کیلوگرم خوراک  55%2تا  555%ویتامین آ برای جوجه درآوری مطلوب را بین 

وابسته به میزان ویتامین آ در زرده است و احتمالا کمبود این پیشنهاد کردند و اعلام کردند که تولید تخم مرغ 

 ستگاه تناسلی مرغ را تحت تاثیر قرار می دهد.ویتامین بافت اپی تیلیال و پوششی د



 

 

کاهش مرغ ( اعلام کردند که با افزایش سن جذب این ویتامین در روده 1993این در حالی بود که ادوارد و نابر ) 

می یابد و همچنین راندمان انتقال ویتامین آ به مگنوم کم خواهد شد و چون ذخایر کبد برای رسوب ویتامین آ 

 است بنابراین باید همواره این ویتامین از جیره تامین شود.بسیار کم 

 Dویتامین 

این ویتامین برای پرنده یک جزء ضروری در تنظیم کلسیم و فسفر و تشکیل پوسته تخم مرغ و استخوان است و 

در پلاسمای مرغ در زمان تولید  آن شکل فعال آن به صورت یک هورمون استروئیدی عمل می کند که سطح

( گزارش کردند که همبستگی مثبتی بین 1999ماتیلا و همکاران ) برابر آن قبل از تخمگذاری است. 2تخم مرغ 

(، میلار و 1902اسکات و همکاران ) جیره مرغ مادر و میزان آن در تخم مرغ وجود دارد. D3میزان ویتامین 

جیره مرغ مادر و به تبع آن در زرده تخم مرغ  D3( گزارش کردند زمانی که محتوای ویتامین 1911همکاران )

در حمل و نقل کلسیم و انتقال به پوسته اختلال ایجاد خواهد  کم باشد روند جوجه کشی مختل خواهد شد چرا که

( گزارش کردند که افزایش میزان سطوح ویتامین 1919عبدالرحیم  و همکاران ) (،1910سانده و همکاران )کرد. 



D3  و مرگ و میر جنینی را نیز کم در خوراک مرغ های مادرتولید تخم مرغ، جوجه درآوری را افزایش داد

ثر برای حداک D3( گزارش دادند میزان سطح ویتامین a 2550 ،b2550 ،2550c ،2550آتنیکو و همکاران ) کرد.

( گزارش 2559تورس و همکاران )واحد بین المللی در کیلوگرم خوراک است.  %2%1و  1395جوجه درآوری 

در جیره مرغ های مادر باعث بهبود بهتر پوسته تخم مرغ و کاهش مرگ و میر جنین شد،  D3کردند که حضور 

 3555تا  2055بیشتر نویسندگان با افزودن  ،D2برای پرنده بسیار کم است نسبت  D3زیست فراهمی ویتامین 

در مرغ های مادر نه تنها  در کیلوگرم جیره در مرغ های مادر اتفاق نظر داشته اند. Dواحد بین المللی ویتامین 

هفته اول جوجه  2، در واقع تا اهمیت دارد D3برای جوجه درآوری خوب بلکه برای انتقال به جوجه نیز ویتامین 

هیدروکسیلاز را تولید نمی کند؛ بنابراین جوجه هایی که از تخم مرغ  -20-زیم کوله کلسیفرول مقادیر کافی آن

حاوی  بیرون می آیند حتی زمانی که جیره آنها D3های مادران تغذیه شده با جیره حاوی مقادیر کم ویتامین 

جه می توان گفت رشد جوهمچنین سطوح کافی از این ویتامین باشد ممکن است نرمی استخوان را نشان دهند. 

دریافت می کنند همانند  D3(OH)-25تغذیه می شوند و  D3های هچ شده از مادرانی که با سطوح کم ویتامین 

( در مطالعه 2550آتنیکو و همکاران )است.  D3با ذخایر خوب ویتامین جوجه های بیرون آمده از تخم مرغ های 

واحد بین المللی در کیلوگرم  2555، 1555، 055، 205، 120، 5ای اثر تغذیه کوله کلسیفرول را در سطوح )

هفتگی(  برای بررسی وضعیت جوجه های هچ شده اعمال کردند و  00تا  20خوراک( در جیره مرغ های مادر )

نرمی استخوان در جوجه های هچ شده بسیار  ،گزارش نمودند که با افزایش میزان این ویتامین در جیره مرغ ها

داشته باشد پوسته تخم مرغ به شدت نرم می شود و به تبع آن   D3ی جیره مرغ مادر کمبود ویتامین تق. وپایین بود

در بدن به شدت از تولید طبیعی تخم   Dجوجه درآوری کاهش خواهد یافت به طور کلی متابولیت های ویتامین

 9) آلفا کوله کلسیفرول -1مرغ و جوجه درآوری حمایت میکنند و در مطالعه ای مرغ هایی که سطوح بالاتر 

درصد افزایش پیدا کرده بود  00ان استفاده کرده بودند جوجه درآوری آنها به میز میکروگرم در کیلوگرم جیره(

باعث افزایش قابل توجه میزان کلسیم  2D3(OH)1,25از طرفی افزایش میزان (. 1919 ،)عبدالرحیم و همکاران

روکسیلاز کلیوی را بالا برده و باعث افزایش معنی دار ترشح پوسته و هید 1پلاسما می شود در نتیجه فعالیت 

جوجه درآوری را در مرغ ها بالا می برد ) کاهش شکستگی تخم مرغ خواهد شد که این امر میزان باروری و 

  (.1995 ،هارمز و همکاران



 

هفته در جیره  25آلفا کوله کلسیفرول به مدت - 1که در مطالعه ای نشان داده شد که تغذیه   این در حالی است 

را جبران کرد و اثر نامطلوبی بر میزان تخم مرغ و باروری نداشت ولی به طور  Dمرغ های مادر کمبود ویتامین 

آلفا کوله  1ای انتقال و دلیل آن توانایی بسیار کم مرغ برقابل توجهی منجر به کاهش جوجه درآوری شد 

 (.1919 ،کلسیفرول به تخم مرغ گزارش شد )سوآرز و همکاران

 



 

 D3(OH)25برابر نیاز اثرا سمی ندارد.  205( نشان دادند که تغذیه کوله کلسیفرول تا 1990بیکر و همکاران ) 

هنگامی که تقات آن و مش D3برابر سمی تر است در واقع سمیت ویتامین  15تا  0حدود  D3ویتامین نسبت به 

برای رسوب طبیعی کلسیم  D3 کلسیم و فسفر جیره بالا باشد همواره تشدید می شود؛ هرچن مقادیر کافی ویتامین

در پوسته تخم مرغ ضروری است ولی مقادیر بالای آن می تواند منجر به ناهنجاری جوش دار شود که به تبع آن 

در مطالعه ای اثرات این ویتامین بر روی تولید تخم مرغ انجام شد و  جوجه درآوری نیز کاهش خواهد یافت.

در جیره مرغ ها به طور معنی داری باعث افزایش انتقال و جذب کلسیم  D3گزارش شد که افزایش میزان ویتامین 

کلسیمی  هو نشان داده شد که فاکتور اصلی محدودکننددر روده و غدد پوسته ساز شد و تولید تخم مرغ را بالا برد 

کوهن و همکاران (. 1911 ،جیره )گارلیک و همکاران Dکلسیم بود نه میزان ویتامین  شدن پوسته تخم مرغ درصد

را در اثر بر روی تولید تخم مرغ بررسی نمودند و نشان دادند که تولید تخم مرغ  D( آنالوگ های ویتامین 1910)

 ران برای حصول این نتیجه گزارش نشد.در مرغ ها کاهش یافت ولی دلیلی از طرف این پژوهشگ

 

 

 Eویتامین 

که بنام عامل عقیمی خوانده می شود نقش مشخصی در تولید مثل داشته و برای جوجه در آوری  Eویتامین . 

برای عملکرد تولید مثل طبیعی مرغ مادر مورد نیاز است و کمبود آن در جوجه  Eویتامین  ضرورت فراوان دارد.

وده شکل فعال این ویتامین به صورت آلفا توکوفرول در ر. هچ شده می تواند منجر به تجزیه لیپیدی و همولیز شود

روتئین پکوچک هیدرولیز می شود و سپس شکل آزاد آن توسط اینتروسایت های روده جذب شده و توسط لیپو

این ویتامین نقش بسیار مهمی در سیستم دفاع داخل سلولی و خارج  ختلف بدن می رود.مهای پلاسما به بافت های 

سلولی در برابر اکسیداسیون دارد و آلفاتوکوفرول که در غشاء سلولی تجمع پیدا می کند از اکسیداسیون چربی 

)توسط جذب رادیکال پروکسیل و اهدای اتم  جلوگیری کرده و از حمله به آنها توسط رادیکال های آزاد ها

ر . علائم کلینیکی کمبود این ویتامین دبه عمل می آوردممانعت  هیدروژن و تبدیل آن به پرواکسید هیدروژن(

برای یک دوره طولانی استفاده شود،  Eپرندگان بالغ دیده نمی شود، حتی اگر جیره حاوی مقادیر اندک ویتامین 

در واقع می توان گفت تولید تخم مرغ ممکن است به میزان اندکی کاهش یابد ولی قدرت جوجه درآوری به 



(، 1991چریان و همکاران )طور چشمگیری کاهش می یابد و جوجه ها در روز چهارم انکوباسیون خواهند مرد. 

می تواند باعث کاهش  E( گزارش کردند که ویتامین 2555ران )( و یانگ و همکا2551سیگل و همکاران )

اثرات استرس و افزایش سیستم ایمنی در پرندگان شود و اعمال آن در حفاظت در براب رادیکال های آزاد مکمل 

در جیره مرغ مادر  Eگزارش شده است که سطوح ناکافی ویتامین  ، سلنیوم و بتا کاروتن ها می باشد. Cویتامین 

و این ویتامین از اسپرم، زرده تخم مرغ و جنین در برابر اکسیداسیون  ات سوئی بر باروری، جوجه درآوری دارداثر

( گزارش کرد که انتقال آلفا توکوفرول از جیره مادر  به زرده تخم مرغ 2553سورای )  محافظت خواهد کرد.

 Eرغ دارای یک رابطه خطی با مصرف ویتامین دارای راندمان بالایی است و میزان افزایش این ویتامین در تخم م

( نشان دادند که افزایش مصرف b1999(، سورای و همکاران )1900میدانی و همکاران ) توسط مرغ مادر است.

ووی است توسط مرغ مادر باعث افزایش پایداری اکسیداتیو تخم مرغ و جنین در حال رشد می شود. Eویتامین 

در خوراک  E( نشان دادند که همبستگی مثبتی بین میزان ویتامین 2515( و آن و همکاران )1902آنوو و ژکوو )

 155در مطالعه ای ( 1990مرغ مادر و میزان جوجه درآوری و زنده مانی جنین وجود دارد. حسین و همکاران )

دند ایمنی در جوجه ها بهبود یافت. دند و نشان دادر خوراک مرغ های مادراعمال کر Eقسمت در میلیون ویتامین 

دوران نوزادی یکی از زمان های مهم است که به علت تغییرات متابولیسمی و رشد سریع بافت ها جوجه ها مستعد 

ابتلا به اکسیداسیون هستند بنابراین حضور این ویتامین برای جلوگیری از اکسیداسیون چربی ها و تحریک سیستم 

یاروشنکو وهمکاران  در طول دوره جوجه کشی و بعد از خروج از تخم بسیار مهم و ضروری است. دفاعی بدن 

در کبد جوجه یکروزه و زنده مانی آن ارتباط  E( نشان دادند که بین سطح ویتامین 2555( و سورای )1990)

ب چربی ها بسیار کم مستقیم وجود دارد، در واقع در زمان جنینی و مراحل اولیه زندگی جوجه چون هضم و جذ

جوجه، بستگی  Eاست بنابراین جذب ویتامین های محلول در چربی نیز کم خواهد بود در نتیجه ذخایر ویتامین 

( گزارش کردند که هنگامی که جیره 1995حسن و همکاران ) به غلظت آنها در تخم مرغ و مصرف مادر دارد.

هفته حفظ  2رشد ونمو جنین بسیار مناسب خواهد بود و ذخایر خود را تا  Eمرغ مادر حاوی مقادیر کافی ویتامین 

سطح ( بر روی خروس ها انجام دادند گزارش نمودند که بین 2550در مطالعه ای که اید و همکاران ) خواهد کرد.

ول از له ابطوریکه این ویتامین در مرح در جیره و ظرفیت لقاح اسپرم در خروس ها ارتباط وجود دارد Eویتامین 

غشاء بیضه ها در مقابل پراکسیداسیون لیپیدی در طول اسپرماتوژنز محافظت خواهد کرد ، ثانیا در پلاسمای منی 

 .از حمله رادیکال های آزاد جلوگیری خواهد کرد



غشاء اسپرم دارای نسبت بالایی از اسیدهای چرب غیراشباع است که به آن خاصیت سیالیت، انعطاف پذیری، 

به میزان  Eاثرات مثبت در حضور آنتی اکسیدان ها از جمله ویتامین ر حرکت و لقاح را می دهد اما این تسهیل د

، کرولینی 2553، زنینی و همکاران 2555، 1991سورای و همکاران پی پی ام موثر واقع شده است ) 355تا  125

بر روی خروس ( 1905در طی آزمایش فریدریچ و همکاران ) (.2559، بیس واس و همکاران 2553و همکاران 

اکثر  در جیره آنها می تواند موجب عقیمی آنها گردد. Eها نشان داده شد که کمبود طولانی مدت ویتامین 

و پاسخ ایمنی خوب در  مرغ مادر برای رسیدن به حداکثر جوجه درآوری   Eمحققین میزان مورد نیاز ویتامین 

میلی گرم در کیلوگرم را  155میلی گرم در کیلوگرم و برای بوقلمون های مادر تا  10تا  35را بین فرزندان آنها 

در  Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  155، 10، 05، 20( تاثیر سطوح )1990حسین و همکاران ) توصیه کردند.

مودند که باروری به وسیله و گزارش نهفتگی( بررسی کردند  %0تا %2قطعه مرغ مادر) 055جیره( را بر روی 

تفاده کرده اس Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  20تیمارها تحت تاثیر قرار نگرفت ولی مرغ هایی که از سطح 

تولید  Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  05بودند به طور قابل توجهی تولید تخم مرغ کمتری داشتند ولی سطح 

ایج ، نتدرصد بهبود بخشید، جوجه درآوری نیز بالا رفت ولی افزایش آن معنی دار نبود 2تخم مرغ را حدود 

ویتامین  در جوجه های گوشتی توسط افزایش سطوح Eویتامین آزمایش این محققین نشان داد که افزایش انتقال 

E مادر تحت استرس حرارتی قرار می گیرند این  و زمانی که مرغ های در جیره مرغ مادر امکان پذیر می باشد

با گنجاندن آنتی را می توان  Eویتامین  همچنین افزایش هضم و جذب مکمل های ؛نیاز در آنها بیشتر می شود

( از دو 1991این در حالی است که گروباس و همکاران ). و مقداری چربی در جیره آنها اعمال کرد ها اکسیدان

در جیره استفاده کردند و هیچ تاثیری را بر تولید تخم مرغ،  Eم در کیلوگرم ویتامین میلی گر 203و  13سطح 

 Eوزن و کیفیت پوسته مشاهده نکردند آنها اعلام کردند که عملکرد کلی مرغ های مادر توسط سطوح ویتامین 

در جوجه ای  Eویتامین برابر غلظت بافتی  15تا  2( افزایش 1999سورائی و همکاران ) تحت تاثیر قرار نمی گیرد.

یک روزه هچ شده از مرغ های مادر تغذیه شده با جیره های غنی را نشان دادند در واقع بیان می شود که جوجه 

خوراکی دریافت کرده اند کمتر به پراکسیداسیون  Eهای هچ شده از مرغان مادری که مقادیر اضافی ویتامین 

 155( اعلام کرد که برای مرغ های مادری که روزانه %199شورای ملی تحقیقات ) لیپیدی در مغز حساس هستند.

در جیره لازم است این مقدار جهت  Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  15گرم خوراک مصرف می کنند میزان 

( 1991لسون و سامرز ) جلوگیری از کاهش تولید تخم مرغ و جوجه درآوری مطلوب لازم و ضروری می باشد.

برای خوراک روزانه مرغ های   Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  25نیز در طی مطالعه ای اعلام کردند که حدود 

در جیره ضروری است )کلینگ و  Eبه طور کلی برای جوجه درآوری طبیعی وجود ویتامین  مادر لازم است.



واحد بین  125، 155، 05، 05، 5%، 25 ،5در مطالعه ای سطوح )( 1391امیر اندی و مجید افشار )(. 1905 ،سوآرز

و کیفیت  هفتگی( مورد بررسی قرار دادند 30-20در کیلوگرم جیره ( را در جیره مرغ های مادر ) Eالمللی ویتامین 

تیمارهای آزمایشی هیچ گونه  گزارش نمودند که تخم مرغ های قابل جوجه کشی را سنجیدند؛ این محققین

 Eواحد بین المللی ویتامین  5%مرغ هایی که سطوح بالاتر از  30شت، فقط در هفته تاثیری بر تولید تخم مرغ ندا

این  .را دریافت کردند تخم مرغ های آنها واحد هاو بیشتری نسبت به گروه شاهد داشتنددر کیلوگرم جیره 

در زرده تخم  C20:5پزوهشگران اعلام کردند که در زمان اوج تولید تخم مرغ و پس از آن مقدار اسید چرب 

( است و اکسیداسیون چربی  PUFAمرغ به طور طبیعی زیاد می شود که این اسید چرب دارای چند باند دوگانه )

و این عمل موجب کاهش واحد هاو می شود و به نظر می رسد که  ها و پروتئین ها را به دنبال خواهد داشت

با حذف رادیکال های  Eچرا که ویتامین  ش می دهداثر این اسید چرب را در تخم مرغ پرندگان کاه Eویتامین 

آزاد موجب پایداری چربی ها و پروتئین ها می شود در نتیجه به بهبود واحد هاو کمک می کند، همچنین سن و 

موجب  که به تبع آنمرحله تولید تخم مرغ باعث از دست رفتن رطوبت و دی اکسید کربن تخم مرغ می شود 

غ می شود که این تغییرات ممکن است جوجه درآوری را تحت تاثیر قرار دهد و سفیده تخم مر pHافزایش 

در جیره مرغ های مادر گوشتی می تواند موجب بهبود کیفیت درونی تخم مرغ های قابل  Eسطوح بالای ویتامین 

واحد  E (105( نشان دادند که مصرف زیاد ویتامین 1990فرایدمن و همکاران ) .جوجه کشی در زمان ذخیره شود

بین المللی در کیلوگرم( برای تولید آنتی بادی مضر است، به طوری که در این سطوح ویتامین بیش از آنچه که 

را بر  E( تاثیر سطوح مختلف ویتامین 1300امیر اندی و همکاران ) آنتی اکسیدان باشد یک پرواکسیدان می شود.

مرغ های  29قرار دادند و اعلام کردند که در هفته قطعه مرغ مادر گوشتی مورد بررسی  205تولید تخم مرغ 

محققین  ، اینمادری که جیره شاهد را مصرف کردند تولید تخم مرغ کمتری را نسبت به بقیه گروه ها داشتند

ز پیش سابر تولید تخم مرغ از طریق اثر آن بر پروتئین های  Eگزارش نمودند که به نظر می رسد تاثیر ویتامین 

در  Eواحد بین المللی ویتامین  25میزان  این پژوهشگران  تلین، فسویتین و لایوتین( صورت می گیرد.زرده )لیپووی

 جهت جلوگیری از کاهش تولید تخم مرغ پیشنهاد کردند.کیلوگرم را در جیره مرغ های مادر گوشتی 

 ست.در تولید مثل مرغ و خروس در شکل زیر آورده شده ا Eبطورکلی شمایی از نقش ویتامین 

 

 



 

 Kویتامین 

 پلاسمایی آن میو در جوجه های جوان سطوح  کمبود این ویتامین سبب کاهش مقدار پروترومبین خون شده

نها تدرصد سطح طبیعی برسد و از آنجا که مقدار پروترومبین جوجه های تازه از تخم در آمده  2تواند به کمتر از 

کمبود دارد  Kدرصد پرندگان بالغ است، جوجه جوان به راحتی توسط جیره ای که از لحاظ ویتامین  5%حدود 

ثابت شده است و تخم مرغ و سپس به جوجه تازه ازتخم درآمده از مادر به  Kآسیب می بیند. انتقال ویتامین 

در تخم ( 1990غنی شود. گریمینگر و بروباچر ) باید به خوبی از لحاظ این ویتامین مادر های بنابراین جیره مرغ

 % ،نسبت به مرغ هایی که همان مقدار منادیون دریافت کرده بودند مرغ مرغهایی که فیلوکوئینون خورده بودند

در واقع می توان گفت که انتقال این ویتامین که مقدار آن کم و ناچیز است به  بیشتری یافتند Kبرابر ویتامین 

اهمیت زیادی برخوردار است، به طوری که نوعی خونریزی در جوجه های یک روزه دیده شده است جوجه از 

( نشان داد که انتقال ویتامین 1911آلموکیوست ) در مرغ های مادر نسبت داده می شود. Kکه به کمبود ویتامین 

K  ( و جریمینگر و بروباچر 1905نلسون و نوریس ) است.به تخم مرغ تابع مقدار این ویتامین توسط مصرف مادر

در جیره مرغ مادر ناکافی باشد تخم مرغ تولیدی  K( مشاهده کردند که هنگامی که سطح مکمل ویتامین 1900)



خواهد داشت و به تبع آن درصد بالایی از جنین ها توسط فرآیندهای هموراژیک در طول دوره  Kکمبود ویتامین 

( گزارش کردند که هرگونه تروما در این حالت باعث تحریک %199لاول و همکاران ) جوجه کشی خواهند مرد.

میلی گرم در  %تا  2میزان توصیه شده برای مرغ مادر در حدود  خونریزی های کشنده در جوجه ها خواهد شد.

 کیلوگرم گزارش شده است.

 تیامین

ن باعث افزایش مرگ و میر جنی( گزارش کردند که تامین ناکافی تیامین برای مرغ مادر 1912چارلز و همکاران )

( ولی 2550ها شد، اگرچه جنین در روزهای اول زندگی قادر به سنتز این ویتامین خواهد بود) باکرمن و همکاران 

( نشان دادند که تغذیه تیامین در 1999الکوسکی و کلاسن ) مقدار رسوب تیامین در تخم مرغ بسیار مهم است.

در مقابل صفر میلی گرم در کیلوگرم مکمل  0جه جوان دارد و اضافه کردن ومرغ مادر اثر محسوسی بر وضعیت ج

دانه های غلاتی که در به هر حال  تیامین به جیره مرغ های مادر ذخیره تیامین جوجه یکروزه را دو برابر نمود.

امین در گله یتشرایط معمولی در جیره غذایی استفاده می شوند مقدار زیادی تیامین دارند بنابراین کمبود این و

های مادر حتی در صورت تغذیه با اجزا خوراکی غیر معمولی نیز بعید بنظر می رسد به هر حال تیامین برای جوجه 

در اکثر  .دراوری و رشد طبیعی جنین ضروری است کمبود تیامین باعث تورم اعصاب و تلفات جنین می شود

میلی گرم در کیلوگرم خوراک می باشد که دو برابر  2 تا 0/1جداول منتشر شده میزان توصیه شده تیامین بین 

 است. NRCمیزان توصیه شده در 

 ریبوفلاوین

ف میلین محافظت از غلا، کوفاکتور ضروری در متابولیسم اسیدهای آمینه و اسیدهای چربعملکرد ریبوفلاوین:

در تنظیم سوخت وساز  FMNو  FADبه عنوان کوآنزیم ، حفظ وضعیت تولیدی و تولیدمثلی، اعصاب محیطی

در مطالعه ای نشان داده شد که با افزایش سن مرغ مادر راندمان انتقال . سلولی و متابولیسم کربوهیدرات ها

)پروتئین های باند کننده ریبوفلاوین( کاهش می یابد و چون  RFBPاز طریق  ریبوفلاوین به مگنوم و تخمدان

و نابر،  )ادواردس همواره باید این ویتامین در جیره تامین شود پ ذخایر کبد برای رسوب این ویتامین کم است

میلی گرم در کیلوگرم جیره پیشنهاد شده است  %/%برای تولید تخم مرغ و جوجه درآوری بهینه میزان  (.1993

ف مصرهنگامی که مرغ های مادر سطوح پایین تر از حد موردنیاز خود را از این ویتامین  (.1993)اسکوایرز و نابر، 

کردند؛ کاهش تولید، افزایش مرگ و میر در اواسط جوجه کشی و مشکلات و ناهنجاری هایی در هنگام تولد 



، 1993، اسکویر و نابر 1992، گارسیا و استولتی سیک 1992، گارسیا 1910) سون و سامرز  فرزندانشان دیده شد

ن در مرغ، کاهش تخمگذاری، افزایش عوارض کمبود ریبوفلاوی(. 1991، ویلسون 1993وایت هد و همکاران 

د غ هایی که با جیره کم ریبوفلاوین تغذیه شونتلفات جنینی و افزایش اندازه و میزان چربی کبد است و در مر

های هچ شده از جیره جوجه دهی پس از هفت روز تغذیه با جیره معمولی به حالت عادی برمی گردد و جوجه 

طح مورد نیاز این س جثه ریز و متورم داشته و سیستم عصبی آنها تحلیل رفتند.هایی که کمبود ریبوفلاوین داشتند 

میلی گرم در کیلوگرم خوراک پیشنهاد شده  در حالی که اکثر جداول  NRC 0/3ویتامین برای مرغ های مادر در 

  میلی گرم در کیلوگرم اتفاق نظر داشتند. 12تا  1منتشر شده با میزان 

 پیریدوکسین

بالغ کمبود پیریدوکسین باعث کاهش اشتها شده که این خود منجر به کاهش تولید تخم مرغ و  در پرندگان

گزارش شده است که کمبود پیریدوکسین درمرغها بلافاصله موجب بی  کاهش قدرت جوجه درآوری می شود.

( گزارش 1901فولر و همکاران ) .اشتهایی و بدنبال آن کاهش جوجه درآوری و قطع تولید تخم مرغ می گردد

در مطالعه  برابر میزان آن برای تولید تخم مرغ است. 2مورد نیاز برای جوجه درآوری  B6کردند که میزان ویتامین 

میلی گرم در کیلوگرم در جیره بوقلمون های مادر  %2/%به  9/12از  B6( با افزایش سطح 2552ای که روبل )

میلی گرم در کیلوگرم(  2/0ری در مقایسه با جیره شاهد )انجام داد گزارش نمودکه هیچ بهبودی در جوجه درآو

، 1919باعث مشکلاتی در اندام های تولیدمثلی جنس نر و ماده )وایس و اسکات  B6. کمبود شدید مشاهده نشد

برای  NRCمیزان توصیه شده در  می شود.  (1901( و مرگ و میر اولیه جنین ) لانداور 1902اسکات و همکاران 

 میلی گرم در کیلوگرم می باشد. 0-3مرغ های مادر 

 نیاسین

زیست فراهمی نیاسین بسیار کم است بطوریکه به ترکیبات دیگر متصل است و در نتیجه هضم آن بخصوص در 

میلی گرم تریپتوفان  05میلی گرم نیاسین  1پیش ماده سنتز نیاسین تریپتوفان است و برای سنتز  غلات مشکل است.

( 1902سطوح پایین نیاسین مانع تولید مطلوب تخم مرغ و جوجه درآوری خواهد شد. کانها ) د مصرف کردبای

ا ب گزارش کرد که بهتر است نیاسین موجود در جیره به عنوان مکمل جدا از نیاسین موجود در غلات و حبوبات

ند که با افزایش میزان نیاسین در ( گزارش کرد1900هارمز و همکاران ) زیست فراهمی پایین در نظر گرفته شود.



 00تا  35اکثر نویسندگان سطوح بین جیره مرغ های مادر در وزن تخم مرغ ها بطور معنی داری افزایش یافت. 

 میلی گرم در کیلوگرم نیاسین را در جیره مرغ های مادر گوشتی توصیه می کنند.

 پانتوتنیک اسید

هر اندازه که میزان اسیدپانتوتنیک در جیره مرغ های مادر افزایش پیدا کند، به میزان بیشتری به تخم مرغ انتقال 

پیدا خواهد کرد و کمبود آن باعث کاهش جوجه درآوری، کاهش زنده مانی جنین و مرگ و میر در روزهای 

وگرم اسیدپانتوتنیک در خوراک خروس ها میلی گرم در کیل %2افزودن (. 1993پایانی جنین خواهد شد )روبل، 

میلی گرم  %افزودن (. %190، گوگر و آرسکات) کمیت و کیفیت اسپرم، همچنین وزن بیضه ها افزایش پیدا کرد

میلی گرم در کیلوگرم  باعث افزایش  0اسیدپانتوتنیک از کاهش باروری جلوگیری شد و میزان  در کیلوگرم 

میلی گرم  12-10اکثر نویسندگان میزان  .(1903 ،بیر وهمکاران) مانی جنین شدتولید جوجه های هچ شده و زنده 

 میلی گرم در کیلوگرم را برای بوقلمون های مادر توصیه کرده اند. 10-25در کیلوگرم برای مرغ مادر و 

 

 

 

 بیوتین 

وتین در مقادیر بیبیوتین برای رشد و نمو طبیعی جنین و جوجه درآوری ضروری است به نظر می رسد افزایش 

جیره غذایی مادر گوشتی تا اندازه ای مشکلات زخم بالشتک کف پا را در جوجه ها تشدید می کند کمبود 

یوتین بسیار بجنین ها به کمبود  بیوتین باعث افزایش تلفات درهفته اول و سوم جوجه کشی می گردد، همچنین

ای با کمبود بیوتین تغذیه می شوند در جنین ها و جوجه جیره حساس می باشند به طوری که وقتی مرغ های مادر با

از  بیوتین تخم مرغدر واقع با افزایش  ها، پروسیس مادرزادی، فلجی و ناهنجاری های استخوانی ایجاد می شود

میکرو گرم جوجه درآوری افزایش می یابد و گزارش شده است که در جنین های  15میکروگرم به  2حدود 

ش شده گزارتغذیه شده با جیره کم بیوتین بزرگی بین پرده سوم و چهارم به وجود می آید.حاصل از مرغ های 

است رابطه مستقیمی بین میزان مصرف این ویتامین با محتوای بیوتین زرده تخم مرغ و میزان جوجه درآوری و 

(. مقادیر ناکافی 1919ر ، ناب1900، وایت هد و همکاران %190) بونروسترو و کراتزر زنده مانی جنین وجود دارد 



از این ویتامین در خوراک مرغ های مادر باعث کاهش تخمگذاری، جوجه درآوری و افزایش مرگ و میر در 

( اعلام کردند 1912بریور و ادوارد ) (.1991، روبل 1901هفته اول انکوباسیون خواهد شد ) فرگوسن و همکاران 

درصد تولید تخم مرغ و  05تین در خوراک مرغ های مادر تا میکروگرم در کیلوگرم بیو 202تا  105حضور که 

میکروگرم در کیلوگرم بیوتین  100زمانی که خوراک مرغ مادر حاوی  .جوجه درآوری را تضمین می کند

(. گزارش شده است که بوقلمون های مادر برای جوجه 1909)روبل  درصد خواهد بود%0باشد، جوجه درآوری 

یوتین مورد پیشنهاد بسیاری از نویسندگان برای سطح ب درآوری مطلوب به میزان بیشتری بیوتین در جیره نیاز دارند.

ر میکروگرم د 05%تا 355میکروگرم در کیلوگرم است و برای بوقلمون های مادر  55%تا  255نیاز مرغ مادر 

 است. NRCبرابر میزان توصیه شده در  2کیلوگرم گزارش شد که حدود 

 

 

 فولاسین

یسم برخی عنوان کوفاکتور فولات در متابولبه ، سنتز پورین و پیریمیدین و ساخت اسیدهای نوکلئیکعملکرد: 

اسیدآمینه  وگروه متیل) دفع اسید اوریک دهنده ، در سنتز متیونین از هموسیستئینکوآنزیم ، اسیدهای آمینه

میزان نیاز فولاسین برای جوجه درآوری بالاتر از میزان مورد نیاز برای تولید تخم مرغ . محدودکننده متیونین(

تامین ناکافی اسید فولیک در جیره مرغ های مادر مانع رشد طبیعی و عملکرد مناسب لوله (. 1993)روبل است 

زایش میزان فولاسین در جیره بوقلمون های مادر باعث افگزارش شده است که (. 1910)سیدون  رحمی می شود

کاهش میزان فولیک اسید در (. 2555، 1993) روبل شد خواهد افزایش میزان جوجه های هچ شده و بهبود رشد

 شدخواهد جیره مرغ مادر باعث کاهش جوجه درآوری، افزایش مرگ و میر و نقص در جوجه های متولد شده  

( در طی آزمایشی نشان داد که کمبود فولاسین می تواند سبب کاهش 1901فرولیچ ) (.1919)لیسون و همکاران 

ه افزایش ولی نشانه اصلی آن در مرغ های مادر کاهش شدید قدرت جوجه درآوری به همراتولید تخم مرغ شود 

راه خمیدگی همدر روزهای آخر انکوباسیون است، این جنین ها داری نوکی تغییر شکل یافته به  مرگ و میر جنین

میلی گرم در کیلوگرم و برای یوقلمون های  1میزان توصیه شده برای مرغ های مادر گوشتی  ساق پا می باشند.

 میلی گرم در کیلوگرم گزارش شده است. 2مادر 

  



 کولین

( گزارش کرد که کاهش 1990کلاسینگ ) این ویتامین در نقل و انتقالات عصبی و اهدای گروه متیل نقش دارد.

میزان سطح کولین در مرحله تولیدمثلی مرغ مادر باعث کاهش رسوب آن در تخم مرغ می شود و رشد ونمو 

( نشان دادند که مکمل کردن جیره بوقلمون های مادر با %190بالون و میلر )جنین را تحت تاثیر قرار می دهد. 

رزندان فتولید تخم مرغ و جوجه درآوری و میزان رشد طبیعی و زنده مانی میلیگرم در کیلوگرم کولین،  1555

آنها را افزایش داد. دفع اسید اوریک از پرنده نیاز به متیونین دارد بنابراین حضور کولین در جیره بسیار ضروری 

مادر پیشنهاد  میلی گرم در کیلوگرم کولین برای مرغ های 1555تا  205در اکثر جداول منتشر شده میزان  است.

  شده است.

 B12ویتامین 

روفولیک از سنتز تتراهید، در واکنش های ترانس متیلاسیون در سنتز تعدادی از اسیدهای آمینه کوآنزیمعملکرد: 

 .مشارکت در کاهش میزان اکسیداسیون، حفظ و نگهداری غلاف میلین در رشته های عصبی، اسیدفولیک

این ویتامین تا حدودی توسط میکروارگانیسم ها سنتز میشود ولی چون سایت جذبی آن از سکوم گذشته دیگر 

برای مرغ کافی نیست، بستر هم می تواند تا حدودی منبعی از این ویتامین باشد. گزارش شده است که با افزایش 

خواهد شد. هنگامی که سطح ویتامین مصرف این ویتامین توسط مرغ مادر ، رسوب آن در تخم مرغ نیز بیشتر 

B12  در جیره مرغ مادر ناکافی باشدنرخ مرگ و میر در جوجه های هچ شده بالا می رود ) پاتل و مسی جینز

باعث کاهش جوجه درآوری خواهد شد ) وارد  B12(. سطوح ناکافی ویتامین 1902، اسکات و همکاران 1911

در جیره   B12( با افزایش میزان مکمل ویتامین 1915اسکویر و نابر ) (.1905، پاتل و مسی جینز 1900و همکاران 

( مشاهده کردند 1915مرغ های مادر، افزایش میزان جوجه های هچ شده را گزارش نمودند. پانیک و همکاران )

در جیره مرغ های مادر گوشتی، باعث افزایش محتوای این  B12میکروگرم در کیلوگرم ویتامین  25که سطح 

میکروگرم در کیلوگرم  15افزودن درصد افزایش داد.  25امین در تخم مرغ شد و جوجه درآوری را نیز ویت

(. در 1915)پاتل و مسی جینز  شد خواهد در جیره مرغ مادر گوشتی، باعث بهبود رشد فرزندان B12 ویتامین

ده شد که مرغ های مادری که بر قابلیت جوجه درآوری نشان دا B12 مطالعه ای بر روی تاثیر میزان ویتامین 

سطوح پایینی از این ویتامین را دریافت کرده بودند مرگ و میر جنینی در طول یک هفته اول انکوباسیون در 

جوجه های آنها بسیار بالا بود، علت مرگ جوجه ها خونریزی گزارش شده بود و از طرفی نشان داده شد که 



وتاه مدت به شدت باعث کاهش غلظت این ویتامین در تخم مرغ در جیره مرغ مادر در ک B12کمبود ویتامین 

در جیره مرغ مادر کاهش تولید تخم مرغ  B12آنها می شود، همچنین نشان داده شد که با کاهش میزان ویتامین 

برای تولید مطلوب تخم مرغ  B12بسیار محسوس نبوده است  پس می توان نتیجه گرفت نیاز مرغ مادر به ویتامین 

میلی گرم در کیلوگرم جیره پیشنهاد شده  10تا  0بالا نیست و سطح مطلوب این ویتامین برای مرغ مادر بین زیاد 

 (.1992است )اسکویر و نابر، 

 

در کیلوگرم خوراک مرغ های مادر  B12میلی گرم ویتامین  10، 0، %، 0/5( نیز از سطوح 1993ادوارد و نابر )

در کیلوگرم خوراک( را پیشنهاد نمودند. به  B12میلی گرم ویتامین  10تا  0استفاده کردند و همین میزان )بین 

قادر به حفظ وزن بدن و تولید تخم مرغ می  B12نظر می رسد که مرغ های تخمگذار علی رغم کمبود ویتامین 

زارش شده است که اندازه تخم مرغ کاهش می یابد و در مرغ های مادر قدرت جوجه درآوری به باشند ولی گ

طور چشمگیری کاهش می یابد این در حالی است که چندین ماه برای مشاهده علائم لازم می باشد. جوجه های 

،  B12ود ویتامین دریافت می کنند، با وجود مصرف جیره دارای کمب B12مرغ هایی که جیره غنی از ویتامین 

 قادرند تا چندین هفته به طور عادی رشد کنند.



 

 

 

 

 Cویتامین 

روچا و )خاصیت آنتی اکسیدانی، به عنوان دهنده الکترون  و تسهیل در بازسازی سیستم های بیولوژیکی بدن 

ن در مرحله آسنتز اسیدآسکوربیک با افزایش سن پرنده کاهش پیدا می کند، پس افزایش میزان . (2515همکاران 

کیلوگرم میلی گرم در  05افزودن . (2551جیره( ضروری می باشد) باینز میلی گرم در کیلوگرم 255تولیدمثلی ) 

در جیره مرغ مادر، باعث بهبود تولید تخم مرغ و افزایش زنده مانی جنین ها شد )پیپ لس و  Cمکمل ویتامین 

 .(2550، چانگ و همکاران 1900براک 

میلی گرم در کیلوگرم جیره،  155اثرات مفیدی بر باروری خروس ها دارد بطوریکه میزان اسید آسکوربیک 

میلیون ویتامین قسمت در  055افزودن . (1900)پارد و تاکسون باعث افزایش اندازه بیضه ها و کیفیت اسپرم شد 

C  به جیره خروس ها، در شرایط استرس حرارتی باعث افزایش حجم مایع منی ، تعداد و تحرک اسپرم و تاخیر

میلی گرم در  05حضور  .(1903، پرک و اسناپیر 1991در فرسایش سلول های بیضه شد ) مونسی و انیتچی 

مخصوصا در شرایط استرس در جیره مرغ مادر، باعث بهبود زنده مانی و وزن جوجه ها  Cکیلوگرم ویتامین 

 05میزان توصیه شده توسط اکثر نویسندگان  .(1990شود ) زکریا و آل آنزی حرارتی در طول جوجه کشی می 

 میلی گرم در کیلو گرم برای مرغ های مادر می باشد. 205تا 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 (  1991بر تحرک  اسپرم )مونسی و انیتچی  Cتاثیر ویتامین 

 

 

 

 

 آوری مرتبط با کمبود ویتامین هامشکلات جوجه در 



مشاهده شده هنگام جوجه کشی در نتیجه کمبود ویتامین ها و برخی مواد معدنی در جدول زیر علایم و مشکلات 

 آورده شده است.

 تلفات جنینی ناشی ار کمبود ویتامین ها و مواد معدنی -2جدول شماره 

Vitamin A ( 84مرگ زودرس  ،)عدم توسعه سیستم گردش ساعت پس از انکوباسیون

 خون، اختلالات کلیه ها، چشم ها ، اسکلت
Vitamin D  بندی نرم، حالات  انکوباسیون، استخوان 81یا  84مرگ و میر در روز

 غیرطبیعی جنین، فک برجسته
Vitamin E ( همراه با خونریزی و  19تا  84مرگ زودرس )ساعت پس از انکوباسیون

 نارسایی گردش خون
Thiamin ،عدم نشانه های پلی نوریتیس در زنده مانده ها مرگ و میر بالای جنینی 

Riboflavin 

(Vitamin 

B2) 

، تغییر (روز انکوباسیون 06روز و  88ساعت،  96در  )بالا مرگ و میر میزان

 و توسعه فک پایینمنقار، کوتاهی قد 
Niacin  تریپتوفان سنتز می کندجنین به آسانی میزان نیاسین مورد نیاز خود را از 

و میزان ناهنجاری های استخوان و منقار در طول انکوباسیون اداره خواهد 

 شد
Biotin ( پروسیس، دیسکندروانکوباسیون 08تا 81مرگ و میر بالا ،)تروفیدیس، 

 ناهنجاری های اسکلتی بین انگشتان پا
Pantothenic 

acid 
)علائم در  ادم های زیرجلدی،انکوباسیون، خونریزی  88مرگ ومیر در روز 

 بوقلمون ها متفاوت است(
Pyridoxine  مرگ و میر زود رس جنینی 
Folic acid  انکوباسیون، ناهنجاری های استخوان ساق پا،  06مرگ و میر در روز

 انگشتان پا و منقار. 

انکوباسیون به همراه  04تا  09مرگ و میر در روز جنین بوقلمون در 

 ندام ها و نارسایی سیتم گردش خونناهنجاری های ا
Vitamin 

B12 
انکوباسیون، ادم، خونریزی، حالات غیرطبیعی ران ها  06مرگ و میر در روز 

 و اندام های چرب



Manganese  ،گی  کوتوله، تروفیدیسدیسکندرواوج مرگ و میر قبل از خروج از تخم، 

غیر طبیعی شدن پروسیس و ، ، ادمسر، ناهنجاری های ها استخوان یکوتاه

 بال ها
Zinc  ،ستون فقرات،  انحراف ظاهر چروکیده،اوج مرگ و میر قبل از خروج از تخم

 عدم توسعه چشم و اندام ها
Iodine مشکلات شکمی، کاهش اندازه تیروئید و طولانی شدن زمان هچ 
Iron ادهفوق الع جنینی گردش خون ،خون پایین هموگلوبین ،پایین هماتوکریت 

  در تخم مرغ ضعیف

 

 نتیجه گیری

حضور مکمل های ویتامینی و ، وری داردآمادر نقش تعیین کننده ای بر رشد و نمو جنین و جوجه درمرغ تغذیه 

راندمان  با توجه به اینکهبه طورکلی  معدنی برای تضمین سلامت مادر و جوجه ها بسیار لازم و ضروری می باشد،

انتقال برخی ویتامین ها به تخم مرغ بسیار پایین است؛ باید به منظور افزایش رسوب آنها در تخم مرغ و تامین 

به سرعت در اوایل انکوباسیون  Eو  Aنیازهای جنین میزان آنها را در جیره بسیار بالا برد. کمبود ویتامین هایی مثل 

درصد مرگ و میر بالایی را به خود اختصاص می دهند، بنابراین به محض مشاهده این و  خود را نشان می دهند

روند باید به کمبود این ویتامین ها در جیره مرغ مادر شک کرد، همچنین وقتی که جوجه ها بر اثر خونریزی می 

در تامین  ید دانست.، پانتوتنیک اسA ،E ،K ،B12باید یکی از علت های احتمالی را کمبود ویتامین های  میرند

مواد مغذی جیره مرغ مادر باید همیشه میزان اپتیمم را در نظر گرفت که علاوه بر داشتن اثرات مطلوب بر روی 

و مشکلات  بنابراین به منظور حل مسائل عملکرد تولیدی و تولیدمثلی در روند جوجه کشی نیز اختلال ایجاد نکند.

استاندارد عملی نمونه هایی ازجیره غذایی مرغ های مادر بطور مرتب  بایستی درشرایط آوری و تولید؛جوجه در

ممکن است همانند کاهش یا  مادرکاهش و یا افزایش جزیی مواد مغذی در جیره غذایی مرغ های  .گردند آنالیز

وری آافزایش زیاد این مواد مغذی به آسانی قابل تشخیص نباشند به دلیل این که مسائل و مشکلات جوجه در

ماه نمونه  2لذا بایستی از خوراک های آماده شده برای حداقل  ،مکن است برای هفته های متعدد کشف نشوندم
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 تغذیه ویتامین ها در گله مادر و کیفیت جوجه تولیدی

 دکتر قربانعلی صادقی

 دکترای تغذیه طیور و دانشیار دانشگاه کردستان

دی صورت گرفته محدودر ارتباط با تغذیه ویتامین ها و کیفیت جوجه های تولیدی مطالعات 

 و سلنیوم می باشد.  Eاست و عمده مطالعات در این خصوص مربوط به ویتامین 

اعتقاد بر این است که افزایش سطح ویتامین ها در جیره گله مادر می تواند منجر به اقزایش 

 میزان آنها در تخم مرغ شده و از این طریق بر نتاج حاصل تاثیر بگذارد.

عمده اثرات مشاهده شده در این خصوص، بهبود وضعیت ایمنی جوجه های حاصل و کاهش 

 مشاهده شده است. Cو ویتامین  Eبا افزودن ویتامین  تلفات است که

افزایش سطح ویتامین های جیره گله مادر  4002در مطالعه انجام شده توسط ربل در سال 

موجب افزایش تعداد لوکوسیت ها در جوجه یک روزه شده بود که نشاندهنده تحریک سیستم 

 ایمنی است.



 

 

در ارتباط با تغذیه ویتامین ها در گله مادر و اثرات آن خلاصه ای از نتایج مطالعات انجام شده 

 در نتاج در جدول زیر آورده شده است.

  پاسخ نتاج ویتامین 

A 
 

 جنین و جوجه ها،در کبد  Aویتامین  افزایش

 اسید اسکوربیک، کاروتنوئیدها و Eویتامین  کاهش

Surai et al. 

(1998) 
 

Carotenoids 

 
 های ، توسعه ارگانها جوجههیچ تاثیر مثبتی بر رشد 

 یا بدن

از هچ پنج هفته که  یایمنی هومورال در جوجه های

 شدن آنها می گذرد، نداشت. 

 

Haq et al. 

1995)) 



Carotenoids اما توسط جنین  می شودبه زرده منتقل   مرغ طریق از

 و جوجه به خوبی جذب نمی شود. 

 

Haq and 
Bailey 
(1996) 

Carotenoids  

and vitamin 

E 

تکثیر  باعث بهبود  آنها مشتقات و Eکاروتن، ویتامین 

باعث  Eویتامین  فقط اما ها می شوند، لنفوسیت 

 .خواهد شد بهبود ایمنی هومورال

Haq et al. 
(1996) 

Vitamin E سطوح ویتامین E میلی گرم در  250 تا 050 از

 انتقالکیلوگرم باعث افزایش 

تا سن هفت روزگی خواهد شد و  جوجه به آنتی بادی

 مقاومت خواهد کرد.  ایجاد بروسلا آبورتوسدر مقابل 

Jackson et 
al. (1978) 

Vitamin E  افزایش ویتامینE در غشاء کیسه زرده، کبد، مغز و 

به حساسیت  ها باعث کاهش ریه جوجه 

 می شود.پراکسیداسیون 

Surai et al. 
(1999) 

Vitamin E  آنتی بادی فرزندان به گلبول قرمز افزایش تیتر

 گوسفند در زمان تولد.

Boa-
Amponsem 
et al. (2001) 

Vitamin E 

and 

selenium 

 .ها کبد جوجه در افزایش فعالیت آنزیم گلوتاتیون

 بهافزایش سلنیوم وابسته باعث  افزایش سلنیوم

 ها جوجه کبد گلوتاتیون پراکسیداز در

 خواهد شد.

Surai (2000) 

Vitamin D  با افزایش ویتامینD3 کلسیم ، میزان  گله مادر

استخوان درشت نی در دو هفته پس از خروج از تخم و 

افزایش خاکستر درشت نی در سن چهارهفتگی میزان 

 .دادخواهد 

 

Ameenudin 
et al. (1986) 

Vitamin K  شده با جیره های دارای تغذیه  مادر هایمرغ در

گلوتامیک اسید استخوان ، سطح Kکمبود ویتامین 

کاهش هچ  روز پس از 42در روز اول و جوجه ها 

استخوان درشت نی گلوتامیک اسید یافت، ولی میزان 

Lavelle et 
al. (1994) 



در جوجه ها بهبود  Kغذایی ویتامین توسط مکمل 

 یافت.

Biotin در جوجه پا و بروز تاول های سینه  یالتهاب پوست

مادر آنها از مکمل بیوتین استفاده هایی که مرغ های 

 .کرده بودند کاهش یافت

Harms et al. 
(1976) 

Biotin باعث افزایش ، ی مادرجیره مرغ هادر  بیوتین افزایش

غلظت  ها شد، اما  جوجه یزرده و پلاسمابیوتین 

 از کمترجوجه  یبیوتین در پلاسما

 . بود جوانهای  مرغ 

Whitehead 
(1984) 

Pantothenic  

acid 
میلی گرم  40زنده مانی جوجه ها در مرغ هایی که با 

در کیلوگرم جیره پانتوتنیک تغذیه شده بودند بالاتر 

 بود.

Utno and 
Klieste 
(1971) 

 

 

 



:بخش پنجم

اثرات متقابل ویتامینھا باھم وباسایرعناصردان
:ارایھ توسط 

عضو ھیات علمی دانشگاه میسوریدکتر کامیاب    

مھندس ایراندوست       مدیر تولید مزرعھ مرغ مادر حدیث سوادکوه

موادباتوجھ بھ پیشرفتھای روز افزون علم تغذیھ و شناخت بھترازچگونگی عملکرد 

وبابھره بردن از تکنولوژی خاص امروزه میتوان) دراین راستا ویتامینھا(مغذی

:ویتامینھایی باپوشش خاص تولید کرد کھ 

مقاومت بیشتری داشتھ باشند) پلت کردن جیره(نسبت بھ حرارت ورطوبت--

بیشتر) عمرقفسھ ای(ماندگاری --

--
.ازترکیبات اکسید ویاسولفات میباشند

) (

۴۶دت 
.کیفیتی نگھداشت

:تولید مکملھای ویتامینھ ومعدنی بطور ھمزمان موجب 

کاھش احتمال خطای بچ تولیدی--

کاھش ھزینھ  تولید--

--)
)کریر

مخلوط یکنواخت تر--



ف کمتر آنتی اکسیدانت در ترکیب نھاییمصر--

.ویتامینی معدنی توجھ خاص داشت

. داد
.تعدادی ازواحدھای تولیدی مکمل بصورت جداگانھ وبدون کولین کلراید ھستیم

..
K)

 (

.ویتامینھا رابروز خواھد داد

:حال بھ نقش ورابط بعضی ویتامینھا بادیگرعناصر مغذی بپردازیم

:درجیرهCaورابطھ آن با D3ویتامین 

. .
عملکردواھمیت ومیزان وکمبودویامصرف بیش از حدنیازویتامینھا

.بھ تفصیل سخن گفتند کھ بھ سھم خودم ازایشان شاکرم

ای گلھ مادرمتاسفانھ گزارشات علمی قابل استنادی در خصوص مسایل تغذیھ 

.
.قابل تعمیم بھ مادر میباشند) بھ استناد تعیین نیازھا (ھای گوشتی میباشد کھ عمدتا 

D3

٢۵/١٢۵
.دی ھیدروکسی  درمی آورند٢۵/١باجذب کلیھ آنرا بھ  شکل 

D3
 .D3

.
.درآید٢۵ویا ١بھ شکل D3بافت مورد نظر باتوجھ بھ نوع متابولیت 

D3
.

) (
.بھ جداکردن آن از بافت استخوانی کمک میکند



D3
 .D3

.
)

 (.
D3)Cabp(

 .
D3

. کھ برای حداکثر تولید تخم مرغ نطفھ دار درنظرگرفتھ میشود

:EوAاثرمتقابل ویتامینھای 

.
A)

 (E
.

Eدرکبد وپلاسمای جوجھ ھای تازه ھچ شده میگردد...

:ذکرچند نکتھ
د : - ١

)(
بازار استفاده میکنند وغالبا حاوی مقداربسیار زیادی کربنات کلسیم ھستند 

٢ -
سر دقیقھ میباشد وحتما بایستی حدود یک سوم میک۵تا٣بین 

آخرین ماده استدقیقھ بعدازواردکردن ۵تا ٣البتھ مدت .بھنگام میکس خالی باشد
٣-TMA

 .
٢

.نگھداری شود کیفیت خود را حفظ میکند

۴-+-
...نیز توجھ داشتودراین حالت بایستی بھ دز مسمومیت ھرکدام 

١٣٩۴مردادعبدالرضا کامیاب



مطالب مھندس ایراندوست

مواد دیگر) زیست فراھمی(اثر متقابل مواد یعنی تاثیر مواد بر توانایی بیولوژیکی 

.موضوع میگردد٢توانایی بیولوژیکی شامل .

جذب - ١

قابلیت استفاده- ٢

مواد مغذی با تاثیر بر توانایی بیولوژیکی یکدیگر باعث افزایش و یا کاھش جذب و قابلیت استفاده 
یکدیگر میگردند

در این میان ویتامینھا میتوانند تاثیرات متفاوتی بر ھم و دیگر مواد مغذی در خوراک داشتھ 
ویتامینھای محلول در چربی اثرات متقابل بیشتری بھ دلیل وظایف کاملا اختصاصی برای تکامل .باشند

ر زو کو آنزیمھای دخیل دھر چند کھ ویتامینھای محلول در آب ج.گھداری ساختمان بافتھا دارند و ن
بعضی از مواردی کھ باعث اثرات متقابل مثبت و یا منفی ویتامینھا میگردد .متابولیسم مواد مغذی ھستند

میتوان اشاره کرد.

.....VA
.پلاسما شده و سیستم آنتی اکسیدانی پرنده مختل میگرددVEباعث کاھش VAافزایش بیش از نیاز -

.میگرددVK٣ب باعث کاھش در جذVAافزایش -

در متابولیسم آھن نقش داشتھ و کمبود آن باعث کم خونی میگرددAویتامین -

کھ استفاده .میگرددE.A.D٣اسیدھای چرب غیر اشباع با پیوند دوگانھ باعث تخریب ویتامینھای ....
.این مشکل کمک کننده می باشنداز آنتی اکسیدانھا در خوراک در بھبود

....فعالیت آنتی اکسیدانی کمک کننده ھم میباشنددر VEبا Cویتامین 

.در جذب آھن موثر میباشد VCاما .توانایی متابولیسمی مس را کاھش میدھدVCمقدار بالای 

سلنیوم موجود .نیاز بھ یکی از آنھا با افزایش دیگری کاھش می یابدVEدر رابطھ با سلنیوم و 
بھ عنوان یک سیستم آنتی اکسیدانی باعث کاھش Eدرگلوتاتیون پر اکسیداز بھ ھمراه ویتامین 

.رادیکالھای آزاد در سلول میشود



...VE
:موثر ھستندVEچھار ماده مغذی در چرخھ پویای 

VC . سلنیوم.B١.B٢

در شکل متابولیسمی فعال خود قرارگیردVEکھ باعث میشوند 

را در بدن دچار مشکل کند VK٣ت میتواند فعالیVEافزایش -

...vd3
جذب برخی از عناصر VD٣در جذب کلسیم و فسفر گزارشات نشان میدھد کھ VD٣بغیر از نقش -

کھ احتمالا بھ دلیل تحریک آنزیم . آھن و تعدادی از عناصر دیگر را بھبود میدھد. منیزیم.مانند روی 
....فیتاز میباشد

Bویتامینھای گروه 

بھ عنوان کوآنزیم در مرحلھ B١نقش را بھ دلیلVB١افزایش کربوھیدراتھادر خوراک نیاز
لعکس او ب.دیکربوکسیلاسیون اکسیداتیوپیروویت  افزایش میدھد 

...را کاھش میدھدVB١افزایش چربی در جیره نیاز بھ

VB٢با وجود کافی از VB١٢.VB٣.  اسید فولیک .روی .آھن .فعالیت حداکثری مواد مغذی مانند .
.اتفاق می افتد

....ابولیسم کربوھیدراتھا و پروتیین و چربی دخالت دارداین کوآنزیم در مت

.میگرددVB٣کمبود اسید آمینھ تریپتوفان بھ عنوان پیش ساز نیاسین باعث افزایش احتمال کمبود  ..

در سوخت ساز کربوھیدراتھا و چربیھا نقش NAD-NADPو بھ عنوان جزی از دو کوآنزیم 
دارد

VB6

و .سنتز ھموگلوبین.و در سنتز نیاسین از تریپتوفان.بودهB۶وابستھ بھ  آنزیم ۵٠فعالیت بیش از 
.نقش دارد.... تبدیل اسید لینولیک بھ آرشیدونیک و 

دھیدروکسی کولھ کلسیفرول را در ٢۵و ١و سنتز .موثر میباشدVB۵در جذب VCافزایش .
...پرندگان تحریک کرده 



وابستھ بھ اسید فولیک ) آدنوزیل متیونین -اس (SAMوجود کولین بھ عنوان دھنده متیل در چرخھ
....و سرین میباشد .وبتایین B١٢و 



:بخش ششم

بیماریھای ناشی از کمبود ویتامینھا
نقش ویتامین در سیستم ایمنی،کنترل استرس وپیشگیری از بیماریھا

: ارایھ دھنده

مھندس نوروزی     مدیر تولید مجموعھ پیگیر

موضوع امروز در خصوص بیماریھای ناشی از کمبود ویتامین ھا و نقش آنھا در کنترل استرس و .
ماریھا و کمک بھ سیستم ایمنی پرنده می باشد ، کھ البتھ در مطالب ارائھ شده تاکید پیشگیری از بی

جداگانھ نقش ویتامین ھا در تقویت سیستم ایمنی در قالب یک فایل . بیشتر روی سیستم ایمنی است
.در ادامھ بطور خلاصھ علائم کمبود ھمراه با برخی از تصاویر آن آمده است.شدخواھدارائھ









:مطالب مختصری در مورد آن ذکر میگرددEدر کنار ویتامین seبا توجھ بھ اثرات 



:در انتھا چند نمونھ از کارھای تحقیقاتی انجام شده خدمت دوستان تقدیم میشود 





بر عملكرد جوجھ ھاي گوشتي EوCشوک حرارتي اولیھ و  مكمل ویتامین 
ش گرمائيتحت شرایط تن

۴و مصطفي ولي زاده* ٣، اكبر تقي زاده٢، عبدالمنصور طھماسبي١اسماعیل روشني

چکیده

درکاھش استرس Eو Cبھ منظور بررسي اثر شوک حرارتي اولیھ ھمراه با افزودن مکمل ویتامیني 
در ابتدا جوجھ ھا بھ دو گروه مساوي تقسیم . قطعھ جوجھ سویھ راس استفاده شد۵٧۶گرمائي،  از

. ساعت تجربھ کردند۴٨را بھ مدت )٣۶± ºC١(روزگي یک گروه شوک حرارتي ۵در سن . شدند
روزگي ٣۵از سن . روزگي در شرایط  معمولي پرورش داده شدند٣۵سپس ھمھ پرندگان تا سن 

) میلیگرم اسید اسکوربیک بھ ازاي ھر کیلوگرم جیره٢۵٠(Cمکمل ھاي ویتامیني شامل ویتامین 
و یا ترکیبي از ھر دو ) توکوفرول استات بھ ازاي ھر کیلوگرم جیره-αمیلیگرم ٢۵٠(E، ویتامین 

بھ پرنده ھاي ھر )روزگي۴٩(تا پایان دوره ) Eو ویتامین Cبھ ھمان میزان ویتامین (ویتامین 
۶آزمایش، ھمھ جوجھ ھا بمدت ) ھفتھ ھاي ششم وھفتم(در طي دو ھفتھ پایاني . گروه داده شد
افزودن مکمل ویتامیني بھ . قرار گرفتند)  ٣١± ºC١(وز  تحت تنش گرمائي مجدد ساعت  در ر

در طي دو ھفتھ آخر و در طي دوره تنش گرمائي دوم بطور معني داري سبب Cخصوص ویتامین 
. شد) <٠۵/٠P(و وزن سینھ ) <٠۵/٠P(، افزایش وزن روزانھ)<٠١/٠P(بھبود خوراک مصرفي

این آزمایش ). <٠۵/٠P(تنھا بر خوراک مصرفي معني دار بودEحال آنكھ تاثیر مکمل ویتامین
و یا مخلوط Cروزگي و استفاده از مکمل ویتامیني ۵-۶نشان داد کھ اعمال شوک حرارتي اولیھ در 

.مي تواند منجر بھ بھبود عملکرد پرنده در شرایط تنش گرمائي شودEبا ویتامین  

:واژه ھاي کلیدي

E، ویتامین Cاي گوشتي، شوک حرارتي اولیھ، ویتامین تنش گرمائي، جوجھ ھ

کمبود تیامین، ریبوفلاوین، اسید پانتوتنیک سبب تخریب سلول ھاى پوششى غارھاى لیبرکان و 
ین این چھار ویتام. سلول ھاى خوشھ اى لوزالمعده مى شوند) اجسام ھیلالینى (واکوئول دار شدن 

فقدان این ویتامین ھا . یسم انتقال انرژى عمل مى کنندى متابولابھ صورت کوانزیم ھاى ضرورى بر
در سلول ھاى دوازدھھ و  لوزالمعده کھ از لحاظ متابولیکى بسیار فعالند ، سبب تغییراتى در آن ھا 

از بین این ھمھ مواد غذایى ، کمبود تیامین . مى شود کھ شبیھ حالت فقدان اکسیژن در سلول است
حیواناتى کھ جیره اى با کمبود تیامین مصرف مى کنند ، . ا داردشدیدترین اثر را بر روى اشتھ

.سریعن بى اشتھایى شدیدى زا از خود نشان مى دھند

اسید پانتوتنیک و نیاسین در جوجھ ھا- پاتولوژى تیامین، ریبوفلاوین -١٩٧٢گریس و اسکات 

است با توجھ بھ فصل گرما و استرس ناشی از آن این چند تحقیق ارائھ گردیده 



مقدمھ 
رشد روز افزون صنعت طیور متاثر از افزایش ظرفیت ژنتیکي جوجھ ھاي گو شتي منجربھ افزایش 

از آنجا کھ اکثر مناطق ایران داراي شرایط . حساسیت پرنده بھ شرایط محیط  پرورش گردیده است
تابستان، آب و ھوائي گرم و خشک مي باشد، بروز تنش گرمائي در سالنھاي پرورش بھ ویژه در

تنش گرمائي موجب  تغییر در سیستم ھورموني شده و سبب کاھش . امري اجتناب ناپذیر است
از طرفي مرغ و بوقلمون فاقد غدد عرقي ). ١(مقاومت بدن طیور در مقابل عوامل بیماریزا مي گردد

٣(ایند نمھاي تبخیري عمل ميھاي ھوایي بعنوان مھمترین خنك كنندهھا و كیسھمي باشند و شش
و بھ ھنگام  تنش گرمائي ابتدا پرنده از طریق سیستم خنك كننده تبخیري بھره گرفتھ سپس با ) ٣٠و

افزایش بي رویھ دماي محیط،  مصرف خوراك كاھش مي یابد تا بدین  طریق میزان تولید بار 
ي از طرف). ٣٠و۵، ١(حرارتي حاصل از متابولیسم مواد غذایي در دستگاه گوارش كاھش یابد

ھمزمان با افزایش دما، طیور بخشي از انرژي دریافتي را صرف اعمالي از قبیل لھ لھ زدن نموده و 
مشخص شده کھ شوک ). ٧(در ادامھ بھ دلیل کمبود موادغذایي میزان عملکرد كاھش مي یابد

. حرارتي در سنین اولیھ منجر بھ افزایش مقاومت پرنده در شرایط تنش حرارتي بعدي مي گردد
نیزم احتمالي براي این پدیده احتمالا بدلیل عدم تکامل مکانیسم خود تنظیمي دما در بدن و مربوط مکا

دي ). ٩و۵(بھ فعالیت طبیعي سیستم سمپاتیک وتکامل اطلاعات دما در ھیپوتالاموس مي باشد
ساعت ٢۴در آزمایشي گزارش نمودند کھ با ایجاد شوک حرارتي در طي ) ١٠(باسیلو و ھمکاران

یھ عمر جوجھ، میزان مقاومت حیوان در زمان بروز تنش گرمائي آخر دوره افزایش و تلفات اول
از طرفي راھكارھاي فراواني نیز در جھت تغییر جیره غذائي طیور تحت تنش . کاھش مي یابد

).٢۵و٢،٣،٩(گرمائي ارائھ شده است

بھ خوبي مشخص .  دارندویتامین ھا اھمیت زیادي در حفظ سلامت و عملكرد اكثر موجودات زنده 
معمولا ). ١۵(شده است كھ كمبود ویتامین ھا سبب بروز نابساماني در سیستم ایمني بدن مي شود

از آنجا كھ در سالن ھاي ). ١٩(نیازھاي ویتامیني طیور در شرایط پرورش ایده ال تعیین مي گردد
ي مقابلھ با عوامل تنش زا پرورش، طیور تحت تاثیر تنش ھاي مختلف قرار مي گیرند از این رو برا

از مدت ھا پیش نقش  ویتامینھا بمنظور بھبود ). ٢٧(میزان نیاز بھ ویتامین ھا افزایش مي یابد
اما بر اساس ) ١۵و١١،١٣(ھا در خلال تنش گرما مورد مطالھ قرار گرفتھ است        عملکرد پرنده

رایط تنش گرمائي بھ نتیجھ گیري پژوھشھاي صورت گرفتھ، مقدار نیاز بھ ویتامین ھاي خاص در ش
در خلال تنش گرمائي داراي Cواحدي منجر نشده است، چنین بھ نظر مي رسد كھ افزودن ویتامین 

بھ جیره طیور تحت تنش Aو ٣D، Eھمچنین افزودن ویتامین ھاي ). ١۵(اثرات مفیدي بوده است
).١١و١(گرمائي مي تواند در شرایط خاصي سودمند باشد         

باشد ولي ھنوز اثرھاي آن بیشترین ماده مغذي مطالعھ شده در رابطھ با تنش گرمائي ميCویتامین 
شواھدي مبني بر اینكھ برخي از پستانداران و پرندگان در شرایط . بطور كامل شناسایي نشده است

ن ویتامین گرماي زیاد میزا). ١٢و۶، ۴(نیستند وجود داردCتنش گرمائي قادر بھ سنتز  ویتامین 
Cبھ ھمین دلیل استفاده از مكمل ویتامین . دھدپلاسما را بھ شدت کاھش ميC در جیره غذایي و یا

مكي و ). ٢٣و ١٨، ١٧، ١۴(جلوگیري كند Cتواند از كاھش پلاسمائي ویتامین آب آشامیدني مي
، نوك جوجھ ھاي گوشتي را در معرض تنش ھاي مختلفي از جملھ تنش گرمائي) ١۴(ھاریسون

توانستند عملكرد Cمكمل ویتامین ppm١۵٠چیني و كوكسیدیوز  قرار دادند و با استفاده از  



ساعت قبل از شروع ٢۴پیشنھاد كردند كھ ) ۶(بینز و براك. جوجھ ھاي گوشتي را بھبود بخشند
.بھ خوراك و یا آب آشامیدني اضافھ شودCتنش گرمائي، مكمل ویتامین 

روي ھم . ھمراه با طولاني شدن تنش افزایش مي یابدEیاز بھ ویتامین مشخص شده كھ میزان ن
بھ عنوان یك آنتي اكسیدان فیزیولوژیكي از راه غیر فعال كردن رادیكالھاي آزاد Eرفتھ ویتامین 

عمل كرده و از این طریق در نگھداري تمامي سلولھاي آندوتلیال سیستم گردش خون مشاركت مي 
در جیره غذایي طیور مي تواند اثرات مضر تنش گرمائي را Eاده از ویتامین لذا استف).  ٢٩و١(كند

Eمشاھده كردند كھ استفاده از مكمل ویتامین ) ٢٣(در ھمین رابطھ ساھین و ھمكاران. كاھش دھد
در جیره غذایي جوجھ ھا در شرایط تنش گرمائي منجر بھ افزایش میزان مصرف خوراك، وزن بدن 

بھ میزان  Eاین محققین نتیجھ گرفتند كھ استفاده از مكمل ویتامین . غذایي شدو بھبود ضریب تبدیل
ھاي گوشتي تحت گرم بھ ازاي ھر كیلوگرم جیره، مي تواند باعث بھبود عملكرد در جوجھمیلي٢۵٠

.گرددشرایط تنش گرمائي 

مکمل ویتامیني  ھدف از این آزمایش بررسي اثراعمال شوک حرارتي در سنین اولیھ و  استفاده از
C   وEمازاد بر مقدار توصیھ شده توسطNRC)و یا ترکیبي از ھر دو ویتامین بر عملكرد ) ٢٠

.جوجھ ھاي گوشتي تحت تنش گرمائي بود

مواد و روشھا

نمونھ ھا و اعمال شوك حرارتي 

ا جوجھ در ابتد. استفاده شد٣٠٨قطعھ جوجھ یكروزه سویھ راس ۵٧۶براي اجراي این تحقیق از 
بمنظور اجراي شوک حرارتي، یک . ھاي یکروزه بطور مساوي در دو قفس گروھي قرار داده شدند

ساعت تجربھ ۴٨درجھ سانتي گراد را بھ مدت ٣۶± ١روزگي شوک گرمائي۵-۶گروه در سن  
درجھ سانتي گراد از دماي اولیھ  سالن كاھش یافت و جوجھ ھا ٣سپس  بھ تدریج ھر ھفتھ . کردند

ا پایان ھفتھ پنجم در شرایط یکسان پرورش داده شدند كھ در نھایت در ھفتھ پنجم دماي سالن بھ ت
از آغاز ھفتھ ششم تا پایان ھفتھ ھفتم کلیھ جوجھ ھا فقط بین . درجھ سانتي گراد رسانیده شد٢٢±١

تحت تنش گرمائي دوم قرار گرفتند ″ ساعت  در روز مجددا۶بھ مدت ١٠-١۶ساعتھاي  
).  درجھ سانتي گراد٣١±١(

جیره ھاي آزمایشي

از سن ). ١جدول (تنظیم شد) ٢٠(NRCھاي غذایي مورد استفاده مطابق با توصیھ ھاي جیره
روزگي جوجھ ھا در ھر کدام از گروھھاي تحت تن٣۵

ش گرمایي و یا عدم آن بھ بصورت انفرادي توزین و در گروھھاي ھیجده تائي بھ گونھ اي تخصیص 
) قفس(براي ھر تیمار چھار تکرار . کھ میانگین وزن در گروھھاي فوق تقریبا یکسان باشدیافتند

تیمار ھاي . در نظر گرفتھ شد و سپس واحدھاي آزمایشي بھ طور تصادفي در كل سالن تقسیم شدند
جیره پایھ ) الف: جیره غذائي حاوي مقادیر مختلف ویتامین  بشرح زیر بود۴مورد آزمایش شامل 



بھ ازاي ھر كیلو Cمیلي گرم ویتامین ٢۵٠+ جیره پایھ ) ، ب)٢٠(NRCساس توصیھ ھايبر ا
مخلوط جیره ) بھ ازاي ھر كیلو گرم جیره، دEمیلي گرم ویتامین ٢۵٠+ جیره پایھ ) گرم جیره، ج
.روزگي بھ جیره غذایي اضافھ شدند٣۵مكمل ھاي ویتامیني فوق الذکر از سن .  ھاي ب و ج

آزمایشنحوه اجراي

در طي آزمایش شاخص ھاي اضافھ وزن و مصرف خوراک بھ ازاي جوجھ در روز در ھر ھفتھ 
تعیین گردید و ضریب تبدیل غذایي  بر اساس داده ھاي بدست آمده از خوراک مصرفي و افزایش  

در پایان دوره آزمایش بمنظور تعیین بازده لاشھ، دو. وزن محاسبھ و براي  ھر ھفتھ تعیین گردید
نیمچھ از ھر تکرار کھ حداقل اختلاف وزن با میانگین آن واحد را داشتند، انتخاب و پس از شماره 

بعد . ساعت ازغذا محروم شدند٢۴زني بھ پاي آنھا، جھت تخلیھ محتویات دستگاه گوارش، بمدت 
پر از پایان دوره گرسنگي، جوجھ ھا مجددا توزین و از ناحیھ اولین مھره گردن ذبح و بھ روش 

کني خشک، پر کني کامل صورت پذیرفت سپس پاھا و بالھا  از ناحیھ مفصل قطع و لاشھ ھمراه با 
و وزن ران، ) شکم خالي(ھمچنین امعا و احشا جدا و راندمان لاشھ . امعا و احشا توزین گردید

. سینھ، كبد و طحال اندازه گیري شد

تجزیھ وتحلیل آماري- ۴

داده ھاي صفات تولیدي مربوط بھ ھر تیمار بھ صورت ) روزگي۴٩(پس از اتمام دوره آزمایش 
و توسط مدل آماري زیر ) ١۶(داده پردازي ) ١٣نسخھ(Minitabھفتگي با استفاده از نرم افزار

میانگین . بھ صورت آزمایش فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفي مورد تجزیھ و تحلیل قرار گرفتند
مورد مقایسھ قرار GLMو روش SASت با استفاده از نرم افزارھاي حاصل از روش حداقل مربعا

براي کاھش اثر تفاوت در وزن جوجھ ھا، وزن شروع آزمایش بھ عنوان عامل ). ٢٨(گرفتند
.کووریت در نظر گرفتھ شد

Yijk=µ +Ai +Bj) +AB (ij+B )Xijk-X… + (eijk

 =Yijkمقدار ھر مشاھده

µ =میانگین جامعھ

Ai =اثرشوک اولیھ

Bj =اثر جیره

)AB (ij =    اثر متقابل جیره وشوک اولیھ

B )Xijk-X… =(اثر کواریت وزن شروع آزمایش

eijkl =  اثر اشتباه آزمایشي



)ھمھ اجزاء بھ درصد(ترکیب و اجزاء متشكلھ جیره ھاي  آغازین، رشد و پایاني -١جدول

)كیلوكالري بھ ازاي كیلوگرم* (

تایج و بحثن

مصرف ھفتگي خوراك

بمنظور اجراي شوک . جوجھ ھاي یکروزه بطور مساوي در دو قفس گروھي قرار داده شدنددیداعت
۴٨درجھ سانتي گراد را بھ مدت ٣۶± ١روزگي شوک گرمائي۵-۶حرارتي، یک گروه در سن  

ي اولیھ  سالن كاھش درجھ سانتي گراد از دما٣سپس  بھ تدریج ھر ھفتھ . ساعت تجربھ کردند
یافت و جوجھ ھا تا پایان ھفتھ پنجم در شرایط یکسان پرورش داده شدند كھ در نھایت در ھفتھ پنجم 

از آغاز ھفتھ ششم تا پایان ھفتھ ھفتم کلیھ . درجھ سانتي گراد رسانیده شد٢٢±١دماي سالن بھ 
تحت تنش گرمائي دوم ″ ساعت  در روز مجددا۶بھ مدت ١٠-١۶جوجھ ھا فقط بین ساعتھاي  

).  درجھ سانتي گراد٣١±١(قرار گرفتند 

جیره ھاي آزمایشي

از سن ). ١جدول (تنظیم شد) ٢٠(NRCھاي غذایي مورد استفاده مطابق با توصیھ ھاي جیره
روزگي جوجھ ھا در ھر کدام از گروھھاي تحت تنش گرمایي و یا عدم آن بھ بصورت انفرادي ٣۵

ھیجده تائي بھ گونھ اي تخصیص یافتند کھ میانگین وزن در گروھھاي فوق توزین و در گروھھاي 
در نظر گرفتھ شد و سپس واحدھاي ) قفس(براي ھر تیمار چھار تکرار . تقریبا یکسان باشد

جیره غذائي ۴تیمار ھاي مورد آزمایش شامل . آزمایشي بھ طور تصادفي در كل سالن تقسیم شدند
، )٢٠(NRCجیره پایھ بر اساس توصیھ ھاي) الف: بشرح زیر بودحاوي مقادیر مختلف ویتامین 

میلي ٢۵٠+ جیره پایھ ) بھ ازاي ھر كیلو گرم جیره، جCمیلي گرم ویتامین ٢۵٠+ جیره پایھ ) ب
مكمل ھاي ویتامیني فوق .  مخلوط جیره ھاي ب و ج) بھ ازاي ھر كیلو گرم جیره، دEگرم ویتامین 
.یره غذایي اضافھ شدندروزگي بھ ج٣۵الذکر از سن 



نحوه اجراي آزمایش

در طي آزمایش شاخص ھاي اضافھ وزن و مصرف خوراک بھ ازاي جوجھ در روز در ھر ھفتھ 
تعیین گردید و ضریب تبدیل غذایي  بر اساس داده ھاي بدست آمده از خوراک مصرفي و افزایش  

آزمایش بمنظور تعیین بازده لاشھ، دو در پایان دوره. وزن محاسبھ و براي  ھر ھفتھ تعیین گردید
نیمچھ از ھر تکرار کھ حداقل اختلاف وزن با میانگین آن واحد را داشتند، انتخاب و پس از شماره 

بعد . ساعت ازغذا محروم شدند٢۴زني بھ پاي آنھا، جھت تخلیھ محتویات دستگاه گوارش، بمدت 
ناحیھ اولین مھره گردن ذبح و بھ روش پر از پایان دوره گرسنگي، جوجھ ھا مجددا توزین و از 

کني خشک، پر کني کامل صورت پذیرفت سپس پاھا و بالھا  از ناحیھ مفصل قطع و لاشھ ھمراه با 
و وزن ران، ) شکم خالي(ھمچنین امعا و احشا جدا و راندمان لاشھ . امعا و احشا توزین گردید

. سینھ، كبد و طحال اندازه گیري شد

یل آماريتجزیھ وتحل- ۴

داده ھاي صفات تولیدي مربوط بھ ھر تیمار بھ صورت ) روزگي۴٩(پس از اتمام دوره آزمایش 
و توسط مدل آماري زیر ) ١۶(داده پردازي ) ١٣نسخھ(Minitabھفتگي با استفاده از نرم افزار

میانگین . بھ صورت آزمایش فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفي مورد تجزیھ و تحلیل قرار گرفتند
مورد مقایسھ قرار GLMو روش SASھاي حاصل از روش حداقل مربعات با استفاده از نرم افزار

براي کاھش اثر تفاوت در وزن جوجھ ھا، وزن شروع آزمایش بھ عنوان عامل ). ٢٨(گرفتند
.کووریت در نظر گرفتھ شد

Yijk=µ +Ai +Bj) +AB (ij+B )Xijk-X… + (eijk

 =Yijkمشاھدهمقدار ھر

µ =میانگین جامعھ

Ai =اثرشوک اولیھ

Bj =اثر جیره

)AB (ij =    اثر متقابل جیره وشوک اولیھ

B )Xijk-X… =(اثر کواریت وزن شروع آزمایش

eijkl =  اثر اشتباه آزمایشي



)ھمھ اجزاء بھ درصد(ترکیب و اجزاء متشكلھ جیره ھاي  آغازین، رشد و پایاني -١جدول

)وكالري بھ ازاي كیلوگرمكیل* (

نتایج و بحث

مصرف ھفتگي خوراك

با توجھ بھ این جدول . آورده شده است٢مقایسات مربوط بھ میانگین خوراك مصرفي در جدول 
معلوم شد کھ شوک حرارتي اولیھ تا پایان ھفتھ ھفتم اثر معني داري بر خوراک مصرفي نداشتھ 

مصرف ھفتگي خوراك در ھفتھ ششم و ھفتم پرورش نوع ویتامین تاثیر معني داري بر . است
بھ ). <٠۵/٠P(نداشت در صورتیکھ افزودن ویتامین بھ طور کلي باعث بھبود عملکرد جوجھ ھا شد

در جیره غذایي جوجھ ھاي گوشتي تحت شرایط تنش EوCعبارت دیگر استفاده از مكمل ویتامین 
بھ خاصیت آنتي اكسیداني ویتامین " تمالااین وضعیت اح. گرمائي باعث افزایش مصرف خوراك شد

CوEبھ نحوي كھ این ویتامین ھا، مانع از تخریب دیواره غشا ھاي سلولي شده و . بر مي گردد
سبب افزایش ایمني زایي بدن پرنده شده و باعث مي گردد كھ جوجھ ھا در برابر تنش گرمائي از 

در كوتاه مدت مانع از عكس EوCویتامین ″ لابنابراین احتما. قدرت بقاء بیشتري بر خوردار باشند
. العمل پرنده در برابر تنش گرمائي شده و انرژي دریافتي بیشتري را صرف فرایندھاي تولید مي كند

. نیز مورد تایید قرار گرفتھ است ) ٢۵و ٢٣، ٢٢، ٢١(این موضوع توسط برخي از محققین  

با تنش گرمائي از مکانیزمھاي خود تنظیمي استفاده پرندگان ھمچون پستانداران، براي مقابلھ 
كاھش مصرف خوراك در شرایط تنش . مي نمایند کھ از مھمترین آنھا کاھش خوراک مصرفي است

گرمائي منجر بھ كاھش تولید حرارت متابولیك گردیده، در نتیجھ ضمن افزایش بقاء پرنده، باعث 
ي از دست دادن حرارت زیاد بدن را نداوقتي پرنده توانای). ١٣(شودکاھش وزن بدن مي

شتھ باشد، میزان تولید حرارت ناشي از متابولیسم بدن را از طریق كاھش مصرف خوراك، كاھش 
گزارش كردند ) ١٠(دباسیلو و ھمكاران). ٨و۵(یابد داده كھ در نتیجھ راندمان تولید نیز كاھش مي

. ش مصرف خوراك استكھ كاھش رشد در زمان بروز تنش گرمائي ناشي از كاھ

میانگین افزایش وزن زنده روزانھ

نتایج حاصلھ از میانگین افزایش وزن زنده روزانھ در طي ھفتھ ھاي مختلف پروش در جدول شماره 
بھ طور کلي افزایش وزن زنده روزانھ در گروھي کھ شوک حرارتي اولیھ را . آورده شده است٢

بعد از اعمال شوک حرارتي . دار نشدد ولي این تفوت معنيمتحمل شده بودند از نظر عددي بالاتر بو
دوم در ھفتھ ھاي ششم و ھفتم، افزایش عددي رشد را مي توان بھ برداشتھ شدن عامل محدودیت و 

نتایج بدست آمده در این . جبران وزن از دست داده شده و یا رشد جبراني در این دوره نسبت داد
باسیلو و دوره مطابق با نتایجي است کھ دي 



میانگین حداقل مربعات خوراک مصرفي، افزایش وزن روزانھ، ضریب تبدیل غذایي و -٢جدول 
)   گرم/روز/جوجھ(١تاثیر مکملھاي ویتامیني برجوجھ ھا در ھفتھ ھاي ششم و ھفتم آزمایش

ھاي بین میانگین) <٠۵/٠P(حروف غیر مشابھ در ھر ستون، نشانھ وجود تفاوت معني دار١
انحراف استاندارد میانگین- ٢. طھ استمربو

ابداع شوک حرارتي اولیھ بدلیل عدم تکامل سیستم گرم کننده بدن در جوجھ ھاي جوان در طي ھفتھ 
ھاي اولیھ زندگي است کھ مربوط بھ فعالیت طبیعي سمپاتیک و تکامل دما در ھیپوتالاموس مي 

گرمائي ھنوز بھ درستي توضیح داده نشده مکانیسم اصلي افزایش توانائي تحمل حرارتي ). ٣(باشد
است، ولیکن وجود فاصلھ زماني طولاني در بین شوک حرارتي اولیھ و بروز تنش گرمائي در آخر 

دوره پرورش، مانع ھر گونھ توضیح ممکن در ارتباط با افزایش تحمل گرمائي از طریق پاسخ 
د کھ بھبود تحمل تنش گرمایي ممكن گزارش كردن) ٣٢(یاھاو و ارویتز). ٣١(فیزیولوژیکي مي گردد

ایجاد شده در اثر اعمال ) اندازه قالب و میزان ھماتوکریت (است بھ دلیل تغییرات ھمودینامیکي 
.شوك حرارتي اولیھ باشد

بین میانگین ) <٠۵/٠P(استنتاج مي شود اختلاف معني داري ٢ھمانطور کھ از جدول شماره 
فاقد مکمل (و جیره شاھد E+Cو  Cحاوي مکمل افزایش وزن روزانھ جیره ھاي غذائي

Cدلیل احتمالي این پدیده را مي توان بھ  خاصیت آنتي اکسیدانتي ویتامین . وجود دارد) ویتامیني
در تولید ھورمون کورتیکوسترون کھ بعنوان ھورمون تنش نیز Cاز طرفي ویتامین . تعمیم داد

گزارش نمودند کھ استفاده از مکمل ) ٢۴(مکارانساھین و ھ). ٢١(شناختھ مي شود دخالت دارد
گرم پیکو لینات کرومیوم، ۴٠٠میلي گرم در کیلو گرم جیره ھمراه با ٢۵٠بھ میزان Cویتامین 

این محققین دلیل این موضوع را . موجب بھبود وزن زنده، بازده غذائي و صفات لاشھ شده است
در . اھش غلظت کورتیکوسترون مي دانندو ک) آنابولیک(افزایش غلظت ھورمون ھاي انسولین

میلي گرم ٢۵٠بھ میزان Eآزمایشي دیگر گزارش شده است کھ استفاده از مکمل حاوي ویتامین 
در کیلو گرم جیره،  سبب تغییرات متابولیکي ناشي از Aواحد بین المللي ویتامین ١۵٠٠ھمراه با 

در ارتباط با رادیکالھاي Eکسیداني ویتامین تنش گرمائي شده است کھ دلیل احتمالي آن نقش آنتي ا
). ٢۶(آزاد حاصلھ از متابولیسم تعمیم داده شده است 

ضریب تبدیل خوراک

ضریب تبدیل . داده ھاي حاصلھ از ضریب تبدیل خوراک نشان داده شده است٢در جدول شماره 
اري با آنھایي کھ خوراک جوجھ ھاي تحت استرس گرمایي در ھفتھ ھاي ششم وھفتم تفاوت معني د

. ھم خواني ندارد) ٣١(این نتایج با گزارشات یوني و ھمکاران . تحت استرس نبوده اند نشان ندادند
، کاھش خوراک و T٣روزگي منجر بھ افزایش غلظت ٣آنھا اعلام نمودند شوک حرارتي در سن 

ساعت ۴٨یکھ کاھش تکثیر سلولھاي روده اي و فعالیت آنزیمي این سلولھا شده است در صورت
کاھش، خوراک مصرفي افزایش، ضریب تبدیل  خوراک افزایش و T٣پس از شوک، غلظت 

سلولھاي روده اي وفعالیت آنزیمي آنھا  افزایش مي یابد، 



اثر مکمل ھاي ویتامیني در زمان بروز تنش گرمائي تنھا در ھفتھ ششم پرورش معني دار بود و 
نتایج . کرده بودند کمترین ضریب تبدیل خوراک را داشتندرا دریافت Cگروھي کھ مکمل ویتامین 

.ھمخواني دارد) ٢٣و٢٢(فوق با نتایج حاصلھ از آزمایش ساھین و ھمکاران 

بازده لاشھ و ارگانھاي داخلي

شوک . آورده شده است٣ھاي مربوط بھ بازده لاشھ و ارگانھاي داخلي در جدول شماره داده
ي بر بازده لاشھ نداشتھ و اثر آن تنھا بر وزن ران و طحال  معني دار حرارتي اولیھ تاثیر معني دار

گزارش نمودند کھ شوک حرارتي اولیھ تاثیر معني )  ١٠(دیباسیلو و ھمکاران). <٠۵/٠P(بود
مصرف . داري بر راندمان لاشھ مي گذارد در حالیکھ در آزمایش کنوني  چنین نتایجي بدست نیامد

Cنتایج نشان داد کھ اضافھ نمودن ویتامین. داري  بر بازده لاشھ نداشتمکمل ویتامیني تاثیر معني
).<٠۵/٠P(باعث بھبود عملکرد اجزاي فوق شده و باعث کاھش وزن طحال مي شود 

)بر حسب گرم( حداقل میانگین مربعات صفات مربوط بھ لاشھ در پایان دوره-٣جدول 

بین میانگین ھاي) <٠۵/٠P(اوت معني دارحروف غیر مشابھ در ھر ستون، نشانھ وجود تف

.مربوطھ است

SEM= انحراف استاندارد میانگین 

تنش گرمائي باعث تغییراتي در سیستم اندوکریني شده ونتیجھ اولیھ آن سبب کاھش مقاومت بدن 
نتایج بدست آمده در این آزمایش نشان مي دھد با وجود . طیور در مقابل عوامل بیماریزا مي شود

بھ تنھائي و یا توام Cنكھ اعمال شوک حرارتي اولیھ و استفاده از مکمل ویتامیني بویژه ویتامین ای
تا حدودي سبب کاھش اثرات نامطلوب تنش گرمائي بالاخص در فصول گرم شد ولي Eبا ویتامین 

شود جھت حصول نتایج دقیق تر پیشنھاد مي . تاثیر آنھا در اكثر صفات مورد بررسي معني دار نبود
کھ تحقیقات بیشتري با دامنھ تغییرات وسیعتري انجام شود تا بتوان نتایج را با اطمینان خاطر 

.  بیشتري توصیھ نمود

شھریار نوروزی                       
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. بادیبرضداینپروتئینرامشاھدھنمودالعملآنتیتوانعکسباتحریکسیستمایمنیتوسطپروتئینخارجیمی
وھمکاران) chengگیردبادیبھعنوانشاخصیازتواناییسیستمھمورالدرتحقیقاتایمونولوژیکدامیواکولوژیمورداستفادھقرارمیقدرتاینآنتی

١٩٩١ .(
پاسخقویترنشاندھندھقدرتبیشترف.یستمایمنیبراساستنوعژنتیکیونیزتنوعمحیطی،کھعاملتغذیھرانیزدربردارد،متغیرخواھدبودمیزانپاسخس

باشدبنابراینبااسبادیبدستآمدھدارایھمبستگیمثبتبامقاومتعمومیفرددرمقابلبیماریھامیزایخارجیاستوبنابراینپاسخآنتیرد،درمقابلعاملبیماری
.تواناینپاسخرابھحدبھینھرساندکافی،میتفادھازموادمغذیبھمیزان

اثرپاسخایمنیبررویتغذیھ

. پایھگوناگونتقسیمشود٢تواندبھپاسخایمنیمی
زاویاباآمادھکردنبدنمیزباندرجھتایجادشرایطمحشودکھاینحفاظتتوسطمحدودکردنعواملبیماریایمنیغیراختصاصیموجبحفاظتبدنمیزبانمی

: شودشاملزاایجادمیسدھاییکھدرجھتجلوگیریازورودوبقایعواملبیماری. باشدزامیبیمارییطینامناسببرایگروھوسیعیازعوامل
پرسیپتینAgglutinins( آگلوتینین(پوست،لایھموکوسیلولھگوارشیویاتوسطملکولھاییمثل

. باشدھایمرحلھحاد،لیزوزیموغیرھمی،پروتئینPrecipitines(رسوبکننده(
. ھایخودنداردفخاصیبرایمبارزھبایکعاملخارجیمخصوصرادربرنامھباشدزیراھدایننوعایمنیغیراختصاصیمی

.باشدشوداولینپاسخایجادشدھھمانالتھابمیشوندھنگامیکھیکباکتریواردبدنمیتعدادانبوھیازعواملپاتوژنموجبپاسخایمنییکسانیمی

. توانددرسراسربدننیزایناثررابگذارددھدومیایناثراتبھصورتسیستمیکدربدنمیزانرویمی
. باشندھایپاسخالتھابیمیbyproductھاضمھوکماشتھاییتمامامًثالھاییازتب،سوء

. باشندسلولھاییکھدرایمنیغیراختصاصیدخیلھستندشاملسلولھایکشندھطبیعیوسلولھایپیشالتھابیمانندماکروفاژھامی
. دھدایمنولوژیکیومتابولیکیرخمیھایرفتاری،التھابدرنتیجھیکسریپاسخ. باشدھامیھاوھتروفیلھمچنینشاملمونوسیتھا،نوتروفیل

.ھایاسکلتی،کاھشاشتھا،ناخوشیعمومیودرنھایتمرگخواھدشدنتیجھاینپاسخھاکاھشنرخرشد،تحلیلماھیچھ

. ساکاریدباکتریاییمشاھدھکردتوانبااستفادھازلیپوپلیمشاھدھاینرفتاررامی
. باشندساکاریدھااستریلمیاگرچھلیپوپلی.کندھا،اثراتعفونتھایباکتریاییراتقلیدمیاینمدلاجزایدیوارھسلولیباکتری

. کندگیردوشروعبھپاسخھایالتھابیمیرابھعنوانیکموجودخارجیدرنظرمیLPSبدنمیزان
.ھایکجسممضرنیستنداثراتمخربیبھھمراھنخواھدداشتLPSاگرچھعدمپاسخگویینیزبھعلتآنکھ

. توانداثراتبسیارزیادیدرجھتکاھشمحصولاتحیواناتایفاکنداثراتالتھابیمی
).Roura,1992(کنندھادرجھتکاھشنیازبھپاسخھایالتھابیدرھنگاممواجھھباباکتریھابھماکمکمیبیوتیکرسدآنتیھنظرمیب

.یابدشوند،درخلالاینعمل،موادمغذیموردنیازحیوانافزایشمیھایالتھابی،حیواناتاغلبمجبوربھتحملرشدجبرانیمیپسازپاسخ

. باشدایمنیمیدومینحالتپاسخگوییایمنی،پاسخگوییاختصاصیسیستم
. کنندژنھایبسیارخاصعملشوندتادرجھتمقابلھباآنتیھاساختھمیدراینحالتملکولھایخاصیمثلایمنوگولبین

،ایTطورپاسخھایسلولیمانندسلولھایواسطھوھمینBھایسلولھایکندمانندایمونوگلوبینایمنیاختصاصیتوسطپاسخھایاختصاصیمیزبانعملمی
.کنندننوعپاسخھابسیارمتمرکزعملمی

.ازاینرودفاعبااستفادھازایمنیاختصاصیبھخاطرواکنشتنھاباعاملبیماریزا،موجباثراتمستقیمدرکلبدنحیواننخواھدبود

ایسیستمایمنیتنظیمتغذیھ



اینسدھابھعنوانایمنیغیراختصاصیوشاملپ.موادمغذیبرایساختنسدھاییدرجھتحفاظتسلولھاوبافتھادربرابرعواملمھاجمخارجیموردنیازھستند
.باشدایفیزیکیدیگرمیوستوتمامسدھ

. باشندبرخیموادمغذیدارایاھمیتبخصوصیدرپیشرفتاولیھسیستمایمنیمی
. دھیمبرایایجادبھترینحالتایمنیخیلیبیشترازحالتیاستکھمافقطبھمقداررشدوضریبتبدیلغذاییاھمیتمیAسطوحویتامین

.بتبھحالتھایعادیبھکارببریمبیشتریرانسAبایستسطوحویتامیندھدکھاگرمابھدنبالیکسیستمکاملھستیممیایننشانمی

Bلینولئیکاسید،آھن،سلنیوموبعضیازویتامینھایگروه: کنندعبارتندازدیگرموادمغذیکھدرپیشرفتسیستمایمنینقشبسیارمھمیراایفامی

. ھدکشیواوایلزندگیجوجھرخمیقسمتاعظمپیشرفتسیستمایمنیدراواخرجوجھ
ھایبسیارپیچیداگرچھپاسخگوییبھعواملعفونیاحتیاجبھمکانیسم.گذاردوجھمیازاینرووضعیتسیستمتغذیھمادراثرمھمیرابررویسیستمایمنیج

وزنلکوسیتھاچیزیدرحدود. کنندبسیارکماستایداردوعواملواسطھبسیارزیادیرانیزداردولیمقدارواقعیموادیکھدراینپاسخگوییشرکتمیه
٠/ ١حدودبادیھایموجوددربدننیزدرمقدارکاملوزنآنتی. شوددرصدوزنبدنجوجھمحاسبھمی٠/ ۴٢

.باشدگیریمیزاقابلمشاھدھواندازهشودواینمقدارھمتنھادرھنگاممواجھھباعواملبیماریدرصدوزنبدنآنھامحاسبھمی

زاازسویلکوسیتھانیستبلکھازجانبپاسخگوییمرمقدارزیادیازتقاضایموردنیازبرایجیرھغذاییدرطولیکمبارزھبینسیستمایمنیوعواملبیماری
. باشدحلھحادمی

Grimble. (شودتولیدمی…ھایمرحلھحادکھبوسیلھکبدوپسازقرارگرفتندرمعرضایمنوژنبروزمیکندوبوسیلھساختنپروتئیناینپاسخاندکی
1996,1998,Moldawer and Copeland 1997.(

. گرددزابرمیایبھتوزیعموادمغذیمشخصدربدنفردمیزباندرجھتمحدودکردنتاختوتازعواملبیماریایمنیتغذیھ
Tuff and(شودتوانبھاینصورتنشاندادکھبالابردنآھندرپلاسمایخونباعثازبینرفتنومرگومیراشرشیاکولیمیمیسودمندیایناستراتژیرا

Nackels 1991.(

.زندشوندواینمحدودیتبھعواملپاتوژنبسیارضربھمیدرقسمتیازپاسخگوییمرحلھحاد،آھنورویازگردشعمومیخارجمی

Hormonal milien Immune
cellsباشندکھشاملانسولین،فاکتورھایرشدشبھانسولین،گلوکاگن،تیرعزیادیازھورمونھاکھباجیرھتنظیممیشوندمیدارایگیرندھاییبرایانوا

.باشدوکسینوکورتیکوسترونمی

. قابلمشاھدھاست) ساعت٢۴تا١٢(بھبوددرھردونوعسلولواسطھوپاسخایمنیدریکمدتمحرومیتکوتاھمدت
.شودھمیھایغذاییبلندمدتموجبآسیبرساندنبھسلولھایواسطمحدودیت

ھاویتامین

ھاموجباختلالدرفعالیتسیسباشدوبناراینکمبودویتامینھابھعنوانکوفاکتورموردنیازبرایفعالیتھایمتابولیکیمربوطبھپاسخھایایمنیمیویتامین
.بخشدھایجیرھغذاییطیورمیزانعملکردسیستمایمنیرابھبودمیبطورکلیافزایشمقادیرویتامین. شودتمایمنیمی

Aویتامین

. گرددایدرمحافظتازاندامھایلنفوئیدیوھمچنینبافتھایاپیتلیالداردوموجبافزایشایمنیھورمونیوسلولیدرطیورمیمینرتینولنقشعمدهویتا
. کندبافراھمکردنمحیطیسالمبھمحافظتازغشاھایموکوسیومنافذطبیعیدربرابرتھاجمپاتوژنھاکمکمیAویتامین
. شودمیBباعثتمایزوتوسعھلنفوسیتھاینوعAویتامین

. گرددھایاسیدرتیونیکموجوددرلنفوسیتھایطیورمیدرجیرھباعثتغییردرتظاھرگیرندهAیشغلظتویتامینافزا



. یابدکاھشمی) ھیدروکوتیزونھا(کنندھایمنیمیزانعواملسرکوبAباافزایشسطحویتامین
. شودمیTغدھبورسواختلالدرعملکردلنفوسیتھای) ایپایھ(موجبکراتینھشدنسلولھایبازالAعلاوھبراینکمبودویتامین

واختلالدرفاگوسیتوزوکاھشمقاومتبھعفونتھامنجربھعملکردپایینسیستماTوBازطریقکاھشتولیدسلولھایلنفوسیتنوعAبنابراینکمبودویتامین
.ھایمرتبطباویروسنیوکاسلگزارششدھاستافزایشاحتمالشیوعوگسترشبیماریAھایباکمبودویتامیندرجیره. شودیمنیمی

رساندنفعالیتسیستمایمنیوبھعنوانمثالافزایشوزناندامھایلنفوئیدی،خیلیبیشترازاحتیاجاتھمینویتامینبرایحدرجھتبھحداکثرAاحتیاجاتویتامین
٧۴٠۴۵یا۴٢٨۵٠المللیبھمیزانواحدبین١٢٨۵٠ازAافزایشمیزانویتامین. باشدصولبھحداکثروزننھاییمی

دزادرخونرابھطورقابلتوجھیافزایشمیکسازیعواملبیماریھاشدھوھمچنینپادرجوجھCRDکولایوالمللیمنجربھکاھشتلفاتناشیازایواحدبین
. باشدھایمحلولدرچربیجیرھغذاییمیوابستھبھغلظتسایرویتامینAبھھرحالدستیابیبھاثراتمفیدسطوحبالایویتامین. ھد

۶٠درطیشیوعبیماریکوکسیدیوز،افزایش. کندتداخلایجادمیDوEھایدرجذبویتامینAسطوحبیشازاندازھویتامین
. درصدبھصفردرصدتقلیلدادھاست١٠٠بھازایھرجوجھدرروز،میزانتلفاتراازAنواحدویتامی

. گنجاندھشود۴٠٠٠IU / Kgتا٢٠٠٠ھایگوشتیومرغانمادرجوانبھترتیببایدمقادیرھایکاربردیجوجھبھھرحالدرجیره
. معمولبایدافزایشیابددھبرابرمقدارAبرایبھحداقلرساندنآسیبھایناشیازاسترسوھمچنینممانعتازکاھشعملکردایمنی،سطحویتامین

.شودھامیباعثافزایشرشدوایمنیسلولیوھورمونیدرجوجھmg / kg 65ورویبھمیزانIu / kg 14000بھمیزانAترکیبویتامین

Ross١٩٩٢درسال
بودندوتغذیھشدھAھاییاستکھبامقدارمناسبویتامینکافیدریافتنکردھبودندکمترازجوجھAھاییکھویتامینھادرجوجھبادینشاندادکھتولیدآنتی

.گذاردھایگشتیبررویسیستمایمنیسلولیوھومورالتأثیرمیدرجیرھجوجھAافزودنویتامین

Donoghue,sklan (1982 (نشاندادندکھافزودنویتامینAگرددبادیدرمقابلآبلھونیوکاسلمیبھخوراکباعثافزایشآنتی .Ross (1992 (
.وفاگوستیوزگرددNKھا،افزایشفعالیتسلولھایکین،تکثیرلمنوسیتتواندباعثافزایشتولیدسیتوکینازنوعلمفومیAنشاندادکھافزودنویتامین

Sijtsmaنشاندادندکھکمبودویتامین) ١٩٨٩(وھمکارانAگرددباعثافزایشتلفاتبیمارینیوکاسلمی.

Davisرشدکمترتیموسوغدھبورسرادراثرکمبودویتامین)١٩٨٣(وھمکاران،Aھایگوشتینشاندادنددرجوجھ .
(گرددایطیورمیھایذخیرهدرخوراکباعثکاھشغلظتآلفاتوکوفرولدرپلاسماوبافتAمقادیربالایویتامیناندکھتحقیقاتمتعددینشانداده

Pudelkiewiezو) ١٩۶۴(وھمکارانScottوCombs (1974.((

) ١٩٩٧(وھمکارانLessard. باشدبادیازاینگروھازگلبولھایسفیدمیوتولیدآنتیBازطریقتأثیربرتمایزلمفوسیتھایAمکانیسمعملویتامین
گرددCD8درایگیرندهTنسبتبھسلولھایCD4ھایدارایگیرندهTتواندباعثافزایشنسبتسلولھایدرخوراکمیAشاندادندکھافزایشغلظتویتامینن

.درپیترشحسیتوکینھاگرددBواینامرموجبترشحبیشترسیتوکینھادرسیستمایمنیوفعالیتبیشترلمفوسیتھای

درسیستمایمنیAھایویتامینسایرنقش

).Herlyn,et al,1975(ھاولیدپادتندرجوجھدرتAنقشمثبتویتامین-١

۵تا٢ھاسببافزایشبادزبالادرجوجھA،بھطوریکھوجودویتامینAھابھمقدارویتامینوابستھبودنپاسخپادتندرجوجھ-٢
).Lcutskay,etol,1977(بودند،شدھبودAبرابرسطحپادتندرسرمدرمقایسھباگروھھاییکھفاقدویتامین

. خواریسلولھایایمنیدرجوجھشدھبودسببافزایشسطحپادتندرسرموفعالیتبیگانھ۶٠٠٠٠IU / kgاندرجیرھبھمیزAسطحبالایویتامین-٣
).Tengerdy,1997. (درجیرھاستEایناثراتتابعحضورویتامین

درنگھدریورشداندامھایلنفیAمؤثربودنویتامین-۴
).Davis,19863(اختلالگشتھبود،رشدایناندامھادچارآسیبوAھایحاویسطوحپایینویتامین،بھطوریکھدرجیره)تیموسوبورس(

).T (sklan,1989ھایدرتکثیرلمفوسیت٣۵٠Mg / kgبھمیزانAتأثیرمثبتویتامین-۵



گرددسببصدمھزدنبھسیستمایمنیمیAھمچنینمحققیندریافتندکھزیادییاکمبودویتامین. درتنظیمپاسخایمنینقشداردAویتامین-۶
)Friendman, 1989.(

). ھایویروسیایفامینماینداینسلولھانقشمھمیدربھبودبیماری(سیتوتوکسیکTھایفعالیتلمفوسیتدرکاھشAتأثیرکمبودویتامین-٧
)siytsma,1990.(

) A (1000mg / kgیابالابودنویتامین) A (0 mg / kgکاھشمقاومتدرمقابلعفونتکلیباسیلوزدراثرکمبودویتامین-٨
).Friedman,1991(بھعلتتأخیردرپاسخایمنی

).Sklan,1995. (یابالاترازآنNRCدرمقادیرتوصیھشدھبوسیلھAسخایمنیدربوقلمونبوسیلھویتامینایجادبالاترینپا-٩

).lin, ٢٠٠٢(ھایتخمگذارکھدرمعرضاسترسحرارتیقراردارنددرافزایشپاسخایمنیدرگلھAنقشمثبتویتامین-١٠

.)Dalloul, ٢٠٠٢(درکاھشایمنیموضعیرودھدربرابرعفونتکوکسیدیوزAاثراتکمبودویتامین-١١

.ھادرطحالبااستفادھازلوتئینوکاروتندرجیرھغذاییافزایشتکثیرلنفوسیت-١٢

. ھاسیستمایمنیبدنراتحریکنماینداکسیدانتوانندھمانندآنتیباشندمیمیAسازویتامینکاروتنوئیدھاکھپیش-١٣
ایجادنمایندوبھاینترتیبایمنیسلولراTوBھاینوعلنفوسیتتواننداثرمتقابلیرابینھایدرونسلولی،میکاروتنوئیدھاھمچنینباتأثیرمستقیمبررویژن

. توانندبررویاتصالاتبینسلولیتأثیربگذارندواینارتباطاتراتقویتنمایندھمچنینکاروتنوئیدھامی. شوندموجبمی
.شودکھازتقسیماتغیرقابلکنترلسلولھاودرنتیجھتومورھایمختلفدربدنجلوگیریشوداینموضوعباعثمی

Eویتامین

یاتزریقواکسنبھویژھدرشرایطاسترسکھآسیبھایناشیازپراکسیدازھاوسوپراکسیدھارابھھمراھدارد،فعالیتسیستمایمنیتحریکبابروزعفونتو
. شودوسلینومجیرھباعثبھبودعملکردسیستمایمنیمیEدرچنینمواقعیویتامین. شودمی

. شودوتوسعھپاسخھایایمنیسلولیمیضمنکمکبھایجادیکپارچگیبخشھایلیپوپروتئینیغشاءسلولی،باعثکاھشتغییراتاکسیداتیوEویتامین
. گرددباعثافزایشایمنیھورمونیمیTھمچنینازطریقبھبودتکثیروافزایشلنفوسیتھایEویتامین

. شوداکسیدانیباعثکاھشغلظترادیکالھایآزاددرسلولمیبھعنوانیکسیستمآنتیEسلینومموجوددرگلوتاتیونپراکسیدازبھھمراھویتامین
. فوسیتھایبلاستوسیتھابرعھدھدارندوسلینومنقشمھمیرادرتولیدلنEویتامین

.شودھامیکمبوداینموادمغذیباعثکاھشفعالیتفاگوسیتوزیماکروفاژ

/ ٣٠٠mgدرجیره،مقادیرEویتامین٢٠mg / kgبرایتأمینمیزانNRCھایرغمتوصیھعلی
kgویتامینEوکاسلوبورسعفونیفابریسیوسوکوھاینیکولایوبیماریھایایباعثافزایشعملکردسیستمایمنیوکاھشمرگومیرناشیازابتلابھآلودگی

mg / kgبھمیزانEافزودنمکملھایویتامین. شودکسیدیوزمی
/ ٣٠٠mgبالاتراز(Eنقشمفیدسطوحبالایویتامین. شودمنجربھجلوگیریازافتتولیدتخمدرمرغانمادرتحتشرایطاسترسگرماییمی250

kg (ھایدرافزایشرشدلنفوسیتTبھاثباترسیدھاست .
بادیھایاندامھایلنفوئیدیکاھشیافتھوموجبتوقفپاسخھایایمنیسلولیشدھومتعاقبامًیزانتولیدآنتیغلظتپروستاگلاندینمیزانEدرسطوحبالایویتامین
mgوEویتامینmg / kg300یاترکیب) mg / kg80(دربرابر) E (mg / kg200ھایحاویمکملویتامیندرجیره. رابھبودبخشیدھاست

/ kg1افزودنویتامین. بادیافزایشیافتھاستسلینوممیزانتولیدآنتیE۵/ ٢تا٣درصدجیرھمرغانمادریاتزریق٠/ ٣بھمیزانmg /
eggشودبھتخمھایبارورمنجربھافزایشپاسخھایایمنیجوجھمی .

.ھایشاھدشدھاستبادیبالاترنسبتبھجیرهمشابھاتًرکیبدرواکسنروغنینیوکاسلوبورسعفونیباعثکنترلسریعتروھمچنینتیترآنتی

Yu (1994 (
ھاباعباجلوگیریازاکسیداسیوناسیدآراشیدونیکوکاھشسنتزپروستاگلاندینEھارابیاننموده،ویتامینرغلظتپروستاگلندینبEاثرتنظیمیویتامین

).Leshchinsky and klasing2001(گرددثبھبودعملکرددستگاھایمنیدرطیورمی



. خوراکگزارشکردندEویتامینھادرحیواناتاھلیرادرنتیجھافزایشغلظتافزایشسرعتتکثیرلنفوسیت) ١٩٩١(وھمکارانKramerھمچنین
Villaverde٢٠٠۴(وھمکاران (

درحفظساختاراسیدھایچربغیراشباعجیرھبررسیشدوباتوجEدراینتحقیقاثرویتامین.رابرایسیستمایمنیبررسیکردندeاثرغیرمستقیمویتامین
. ھبودپاسخسیستمایمنیگردیدازاینطریقباعثبEموجببھبودعملکردسیستمایمنیھستند،ویتامین) PUFA(ھبھاینکھاسیدھایچربغیراشباعجیره

) sell (1996تحقیقاتیکھتوسط
٢٠دھدکھدرصنعتبھطورمعمولمقادیریحدودھایتجاریطیورگوشتیانجامشده،نشانمیدرجیرهEبرایمقدارمصرفویتامین

.گیرد،مورداستفادھقرارمی)NRC (1994توصیھشدهEدرصدبیشازمقدارویتامین

. شودداردرغلظتآنتیبادیمشاھدھمیالمللیدرکیلوگرمخوراکافزایشمعنیواحدبین٨٠بھEتحقیقاتنشاندادھاستکھبارسیدنغلظتویتامین
) ١٩٩٨(وھمکارانErfبرسیستمایمنیھمورالتوسطEمکانیسمدیگرتأثیرویتامین

CD4کھمولدلمفوسیتھای+ T CR2بھخوراکباعثافزایشتولیدسلولھایEھایگوشتیبررسیشدھوبیانکردندکھافزودنویتامیندرجوجھ
Tوازاینطریقباعثفعالیتبیشترلمفوسیتھایگرددھستند،میBگرددوبھبودپاسخسیستمایمنیھمورالمی.

اکسیدانھااثرمعکوسیبررویسیستمدھندکھمقادیربیشازحدوغلظتبالاترازحدمجازجھتافزایشعملکردایمنیآنتیقابلبھذکراستکھتحقیقاتنشانمی
) ١٩٩۵(وھمکارانThoronton. ایمنیدارد

وSkaln.شودافزایشغلظتدرسلولھایصافعضلانیدرمجاروتاسیدآراشیدونیکبھیکعاملاکسیدکنندھتبدیلمینشاندادندکھچگونھآنھاتوکوفرولبا
) ١٩٨٣(ھمکاران

بادیخواھدگشوندودرسیستمایمنیطیوراینویژگیباعثکاھشمیزانتولیدآنتیاکسیدانھابھموادیاکسیدکنندھتبدیلمینشاندادندکھدرغلظتھایبالاآنتی
.ردید

سیستمایمنیطیوردرEسایرنقشھایویتامین

١-
گیریملکولپیامبرثانویھدخالتنمایندوویتامتوانندبھعنوانملکولتعدیلکنندھسیستمایمنیدرارتباطاتبینسلولھا،سیالبودنغشاءوشکلاسیدھایچربمی

.کنندھسیستمایمنیباشدتواندازاینطریقتنظیممیEین

CD8نسبتبھT CD4موسوافزایشسلولھایھایموجوددربورسوتیبھبودرشداندامھایلنفاویمانندبورسوتنظیملنفوسیت-٢
(Marsh,etal,1982.(

).franchini.etal,1990. (بھمقادیربالاEافزایشتولیداینترفرونمقاومبھاسیددراثرایجادعفونتویروسیوباکتریاییدراثرتجویزویتامین-٣

،گامبورو)Franchini,1995(،نیوکاسل)Tehgerdy,1975(ھایاشرشیاکولیدرعفونتEایجادایمنیمحافظتکنندھدراثرویتامین-۴
)Mcllory,1996(کوکسیدیوز،)colnago,1982 (وبرونشیتعفونی)Darbishire,1987.(

Gore,et(ھایگوشتیگردیددرروزھجدھمدورھجنینیسببافزایشایمنیسلولیدرجوجھEالمللیویتامینواحدبین١٠تجویزوتزریق-۵
al,1997.(

).Blumberg,1994(ھاھاولوکوترینوھدایتآنبھسمتسنتزپروستاگلاندینبررویمتابولیسماسیدآراشیدونیکEاثرویتامین-۶

).Forrest et al, 1994(درمیزانبقایسلولھادرمحیطتیموسEنقشویتامین-٧

).Erf et al,1998. (درطحالTبررویتمایزلمفوسیتEاثرمثبتویتامین-٨

).Prakash et al,2000(دھدکاھشمیباتقویتسیستمایمنی،اثراتسوءسمومقارچیرابررویسیستمایمنیراEویتامین-٩

).E (Gonzalez,et al,1995افزایشفعالیتبیگانھخواریسلولھایدفاعیدراثرتجویزویتامین-١٠

).konjufca et al,2004(ھایگوشتیخواریماکروفاژدرمراحلاولیھرشدجوجھدرافزایشفعالیتبیگانھEاثباتنقشویتامین-١١



).Barman,2005(ھایکشتھکسنبھعنوانادجوانواEاستفادھازویتامین-١٢

).Muri et al,2002(ایدرمخاطرودھوافزایشایمنیرودهAکنندھتولیدایمونوگلوبولینبھعنوانتحریکEاثباتتواناییویتامین-١٣

۵٠تا٢۵درمقادیرEبھتریننتایجافزایشایمنیناشیازویتامین-١۴
).Leshchinsky,et al,2001. (ابودندواحددرکیلوگرممشاھدھشدوسطوحبالاتراثراتکمتریبررویافزایشایمنیدار

). Yang,2000(باشددرافزایشایمنیدارامیEھابھافزایشویتامینژنتیکنقشمھمیدرپاسخجوجھ-١۵
ھایکمبودویتامینبھعلتاثراتتخریبیاکسیداسیونوکاھشبارورفقطبرایجلوگیریازبروزنشانھNRCموردنیازدرEلازمبھذکراستکھمیزانویتامین

).leshchinsky,et al,1999(رایتحریکوتقویتسیستمایمنیراتأمیننخواھدساختیاستوھرگزاحتیاجاتلازمب

Cویتامین

. پذیردھاییکروزھوطیوربالغتحتاسترسبھمقدارمناسبانجامنمیدرجوجھCسنتزویتامین
مآویوم،نیوکاسلوبیماکولایومایکوباکتریوباعثافزایشپاسخھایھورمونیوسلولیوھمچنینافزایشمقاومتپرندگاننسبتبھآلودگیھایناشیازاCویتامین

. گرددھایعفونیبورسومارکمیری
شودوھمچنینوجودمقادیرمناسباینویتامینباعثافزایشفعالیتفاگوسیتوھامیاکسیدانیخودباعثاستحکامغشاھایلکوسیتدرایفاینقشآنتیCویتامین

. گرددیدھاباعثتخفیفاثراتاسترسمیدرشرایطاسترسگرماییاینویتامینازطریقتأثیربررویکاھشسنتزگلوکوکورتیکوئ. گرددزینوتروفیلھامی
. یابدکاھشعملکردسیستمایمنیناشیازکورتیکواسترونواسترسگرماییتقلیلمیCدرصدازویتامین١باافزودن

.توانبھناپداریاینویتامیندربعضیازشرایطنگھداریآنمربوطدانستدرجیرھرامیCتفاوتدراثراتمفیدناشیازافزودنویتامین

ایمنیدرسیستمCسایرنقشھایویتامین

).Bedish,1992(زاعملکردمؤثرومناسبگلبولسفیدخون،فاگوسیتوزوکشتناجرامبیماری-١

)Jariwalla et al, 1996(داشتنخاصیتضدویروسیمستقیم-٢

)Bendish,1992(داشتنخاصیتباکتریکشیمستقیم-٣

)Jari walla et al,1996(تقویتتولیدپادتن-۴

)Bendish,1992(بھویروسنیوکاسلتقویتتولیداینترفروندرسلولھایآلودھ-۵

).Moser,et al1991(باشدھامیھاوتنظیمعملکردآنزیملیپواکسیژنازکھنتیجھتولیدلوکوترینتقویتتولیدکمپلمان-۶

)Bendish,1992(افزایشاتصالسلولھاینوتروفیلبھسلولھایاندوتلیال-٧

)Bendish,1992(تقویتکیموتاکسی-٨

) .Uthpongsiripon,2001(ھادراسترسگرماییتکثیرلمفوسیتدرافزایشCنقشمثبتویتامین-٩

).Andreasen,1999. (ھادرخاصیتباکتریکشیھتروفیلCنقشمثبتویتامین-١٠

١١-
بامنشاءداخلیوخارجیبCبررویوضعیتایمنیبھمدیریتمرغدای،طولمدتاضافھنمودنآنبھجیره،سنجوجھوتعادلویتامینCمیزاناثرگذاریویتامین

)Van Nickerk,1989. (ستگیدارد

).Pardue 1984(ایمنیکنندھسیستمایمنیدربیماریھاوعواملتضعیفکنندهبھعنوانتقویتCاستفادھازویتامین-١٢



)Levy,et al,1996. (کاھشدورھبیمایاستافیلوکوکوزیسدرطیور-١٣

).Jacab,1995. (گرددمیEاکسیدانیویتامینباعثافزایشخاصیتآنتیCویتامین-١۴

).E,C (Pardue et al 1984ھایپادتنعلیھبروسلاآبورتوسوواکسنزندھوکشتھنیوکاسلبھوسیلھویتامینبھبودتقویتتولید-١۵

Dویتامین

. درمونوسیتھایپریفرالشناساییشدھاستD3ھیدروکسیید٢و١ھایویتامینگیرنده
باوتوکسیکسلولھایماکروفاژضروریمیھاوفعالیتمناسبفاگوسیتوزوفعالیتسیتبرایتمایزمونوسیتھایاولیھومونوسیتھابھماکروفاژD3ویتامین

)Cook1991. (یابدایعملکردسیستمایمنیکاھشمیباشد،بھمیزانقابلملاحظھمیD3ھاییکھفاقدمکملھایویتامیندرجیره. شد

ھایبکمپلکسویتامین

. بھعنوانکوفاکتورآنزیمینقشمھمیرادرمسیرھایمتابولیکیبرعھدھدارند»ب«ھایگروهویتامین
. درسیستمایمنیبھطورگستردھمطالعھشدھاستB6،نقشویتامینBوهھایگرازمیانویتامین

) ٩۵mg / kgتا۴٨/ ١(کمبوداینویتامین. درتوسعھوحفظبافتھایلنفوئیدیمؤثراستB6ویتامین
. دھدکاھشمیIgMوIgGژنگلبولھایقرمزگوسفندیوتولیدایمنوگلوبینھایبادیرانسبتبھآنتیپاسخآنتی

. ھایگوشتیدارداثراتمثبتیرابرعملکردسیستمایمنیجوجھB2،B6،B12درشرایطاسترسگرمایی،افزودنویتامین
اکسیدانھابھخاطرنقشمتابولیکیخوددرساختسیستئینایفاباشدولینقشبسیارمھمیرادردفاعآنتیاکسیداننمیاگرچھخودیکآنتیB6ھمچنینویتامین

.کندمی

Aویتامین

.موجبافزایشایمنیمیشود٨٠٠٠IU / KGتا١۵٠٠بھمیزان

:Eویتامین

.موجبافزایشایمنیمیشود٣٠٠mg / KGتا٢٠٠بھمیزان

Cویتامین

.موجبافزایشایمنیمیشود۴٠٠mg / KGتا٢٠٠بھمیزان

Dویتامین

.موجبافزایشایمنیمیشود٣۵٠٠IU / KGتا٢۵٠٠بھمیزان

:ویتامینھایبکمپلکس



 ّ .ایمنیمیشودموجبافزایشNRCبھمیزاندوبرابرمقدارپیشنھادیB12 B6 B2اینویتامینھامخصوصا



امیدواریم . ضمن تشکر از ھمھ بزرگوارانی کھ در تھیھ این مجموعھ بھ ما کمککردند 
....این مجموعھ بتواند کمکی بھ افزایش دانستھ ھای خوانندگانش بکند

مدیریت انجمن مرغ مادر  گوشتی ایران

نمهدی فريدونيا
1394تابستان
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